
Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline ochtend

Baan 5
Heren Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Moos Onderweegs TURN4U 1 19,70 3,2 3,1 3,1 6,25 3,4 3,2 3,1 6,40 3,1 3,2 3,9 7,05
Gijs Wolthuis Turnschool Rijssen 2 17,90 3,6 3,6 2,3 5,90 3,0 2,7 2,5 5,35 3,4 3,7 3,1 6,65
Fabian Dekker TURN4U 3 15,75 3,2 3,3 1,9 5,15 3,3 3,0 1,7 4,85 3,2 3,3 2,5 5,75
Siphe Vols CGV DOK Ede 4 15,45 3,1 3,3 1,7 4,90 3,2 3,3 1,9 5,15 3,1 3,1 2,3 5,40
Maxim van Dalen TURN4U 5 15,35 2,8 2,8 1,9 4,70 3,0 3,0 2,3 5,30 3,1 3,0 2,3 5,35
Thimon de Wildt SV PAX 6 15,30 3,0 3,1 1,7 4,75 3,1 3,2 1,9 5,05 3,1 3,3 2,3 5,50
Naud Looijenga Turnschool Rijssen 7 15,25 2,2 2,4 2,3 4,60 3,2 3,0 1,9 5,00 3,2 3,1 2,5 5,65
Tijmen de Pruyssenaere de la Woestijne Gymnastiekvereniging KEV 8 15,20 3,2 3,1 1,7 4,85 3,5 3,5 1,7 5,20 3,1 3,4 1,9 5,15
Ezra Schrijver GV RKDOS Kampen 9 15,20 2,8 2,8 1,8 4,60 3,0 3,2 1,9 5,00 3,2 3,4 2,3 5,60
Lars Sprakel Turnschool Rijssen 10 15,05 3,1 3,3 1,7 4,90 2,9 3,0 2,3 5,25 3,0 3,0 1,9 4,90
Nick van der Bij Turnschool Rijssen 11 15,00 3,2 2,9 1,9 4,95 3,4 3,2 1,7 5,00 3,2 3,1 1,9 5,05
Siem Luttenberg Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 12 14,15 3,1 3,4 1,6 4,85 3,2 3,1 1,3 4,45 3,2 3,1 1,7 4,85
Bob Dekker Gymnastiekvereniging KEV 13 14,00 3,3 3,1 1,6 4,80 3,0 2,9 1,3 4,25 3,3 3,2 1,7 4,95
Hidde Goeree Gymnastiekvereniging KEV 14 14,00 3,4 3,3 1,7 5,05 2,1 2,1 1,9 4,00 3,4 3,1 1,7 4,95
Joffrey Schanssema H.S.V. 1946 15 13,60 3,2 3,4 1,3 4,60 3,0 3,3 1,5 4,65 2,3 2,2 2,1 4,35
Sylvan Elink Schuurman Turnschool Rijssen 16 12,45 3,2 3,0 2,5 5,60 2,0 2,3 0,0 2,15 2,9 3,1 1,7 4,70
Twan Van Brink Turnschool Rijssen 17 11,30 1,6 2,0 2,5 4,30 2,9 3,0 2,3 5,25 1,8 1,7 0,0 1,75

Baan 2
Heren Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Desmond Schanssema O&O Zwijndrecht 1 14,00 3,7 3,6 0,9 4,55 3,3 3,4 1,3 4,65 3,2 3,0 1,7 4,80
Jayden Vos CGV DOK Ede 2 12,85 3,3 3,1 0,9 4,10 2,7 2,9 1,3 4,10 2,8 3,1 1,7 4,65
Jayden Pinas CGV Die Haghe 3 12,30 2,7 3,0 1,1 3,95 2,7 2,8 1,3 4,05 2,7 2,9 1,5 4,30
Koert Marcelissen GV DOS Udenhout 4 10,75 2,9 2,8 1,0 3,85 2,6 2,6 1,1 3,70 1,5 1,7 1,6 3,20
Thijmen Gerritsen Turnschool Rijssen 5 3,25 3,2 3,1 1,1 4,25 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0

Baan 5
Heren Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tom Segers GV UDI Bergen op Zoom 1 12,75 3,5 3,6 0,6 4,15 3,6 3,6 0,8 4,40 3,2 3,4 0,9 4,20
Yoshua Laity GV DOS Udenhout 2 12,10 3,5 3,5 0,6 4,10 2,9 3,1 0,8 3,80 3,3 3,3 0,9 4,20
Quintin Marshall H.S.V. 1946 3 11,90 3,2 3,2 0,7 3,90 3,4 3,2 0,8 4,10 3,1 2,9 0,9 3,90
Luuk Doldersum Gymnastiekvereniging KEV 4 11,80 3,5 3,3 0,6 4,00 3,2 3,0 0,7 3,80 3,2 3,0 0,9 4,00
Miguel Gorrin Knuppe SV PAX 5 10,80 3,3 3,1 0,7 3,90 2,2 2,4 0,6 2,90 3,1 3,1 0,9 4,00

Baan 5
Heren Junior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Demiën Prinsen GV Olympia Harderwijk 1 12,55 3,3 3,3 0,6 3,90 3,4 3,1 0,8 4,05 3,2 3,4 1,3 4,60
Abel Marttin TURN4U 2 12,35 3,3 3,3 0,6 3,90 3,3 3,1 1,0 4,20 3,2 3,1 1,1 4,25
Nathan Bosch CGV Die Haghe 2 12,35 3,5 3,5 0,6 4,10 3,0 2,8 0,8 3,70 3,2 3,3 1,3 4,55
Teun van den Bosch GV DOS Udenhout 4 12,30 3,4 3,3 0,8 4,15 3,3 3,0 0,9 4,05 3,1 3,1 1,0 4,10



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline ochtend

Baan 2
Heren Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Frank Berndsen G.V. Pegasus Lemmer 1 11,65 3,1 3,0 0,8 3,85 3,2 2,9 0,9 3,95 2,9 2,6 1,1 3,85
Timo van Gestel CSV ONI 's Gravenmoer 2 11,40 3,3 3,1 0,8 4,00 3,7 3,5 0,9 4,50 2,0 1,8 1,0 2,90
Sven van der Heide G.V. Pegasus Lemmer 3 11,40 2,8 3,1 0,7 3,65 2,3 2,5 1,0 3,40 3,1 3,0 1,3 4,35
Jelle Heerema CSV ONI 's Gravenmoer 4 9,50 1,5 1,7 1,3 2,90 3,1 2,8 0,9 3,85 3,0 2,9 1,0 3,95 1,2

Baan 2
Dames Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Yinthe Bruins CGV LOVA 1 12,95 3,6 3,4 0,9 4,40 3,2 3,0 1,0 4,10 3,4 3,3 1,1 4,45
Bella Egbertsen SV DFS Gym/Ritm 2 12,90 3,7 3,5 0,8 4,40 3,4 3,3 0,9 4,25 3,1 3,4 1,0 4,25
Lynn Bouma Turnover Motion 3 12,80 3,6 3,5 0,9 4,45 3,0 3,2 1,0 4,10 3,0 3,3 1,1 4,25
Danae Timmerman CGV DOK Ede 4 12,60 3,4 3,1 0,8 4,05 3,5 3,5 0,9 4,40 3,1 3,2 1,0 4,15
Isa Overwater O&O Zwijndrecht 5 12,30 3,2 3,1 0,8 3,95 3,4 3,3 0,9 4,25 3,0 3,2 1,0 4,10
Mariska Fokkens SV DFS Gym/Ritm 6 12,25 3,3 3,2 0,8 4,05 3,2 3,1 0,9 4,05 3,0 3,3 1,0 4,15
Ninthe Van der Wal SV DFS Gym/Ritm 6 12,25 3,3 3,2 0,8 4,05 3,2 3,4 0,9 4,20 3,0 3,0 1,0 4,00
Lieke Groeneveld CGV DOK Ede 8 12,05 3,5 3,3 0,8 4,20 3,3 3,4 0,9 4,25 2,5 2,7 1,0 3,60
Emma Moes CGV LOVA 9 12,00 3,3 3,0 0,9 4,05 2,8 2,9 1,0 3,85 3,0 3,0 1,1 4,10
Sofie Kivits CGV LOVA 9 12,00 2,9 3,2 0,9 3,95 3,2 3,3 1,0 4,25 2,7 2,7 1,1 3,80
Féline Jansen CGV LOVA 11 11,85 3,2 3,1 0,8 3,95 3,1 2,9 0,9 3,90 2,9 3,1 1,0 4,00
Megan Jaspers Faijer Gymnastiekvereniging KEV 12 11,80 2,9 3,2 0,8 3,85 3,2 3,1 0,9 4,05 2,9 2,9 1,0 3,90
Maike Wijnsma SV DFS Gym/Ritm 13 11,75 3,1 3,2 0,8 3,95 3,3 3,4 0,9 4,25 2,7 2,4 1,0 3,55
Lotte Sofie Meijer G.V. Pegasus Lemmer 13 11,75 2,6 2,8 0,8 3,50 3,1 3,2 0,9 4,05 3,3 3,1 1,0 4,20
Fleur Mullink Gymnastiekvereniging KEV 15 11,65 2,9 3,2 0,9 3,95 2,5 2,7 1,0 3,60 3,0 3,0 1,1 4,10
Lente Reefhuis Gymnastiekvereniging KEV 15 11,65 3,0 3,1 0,9 3,95 3,1 2,9 1,0 4,00 2,6 2,6 1,1 3,70
Noor Huesken Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 17 11,60 2,9 3,1 0,8 3,80 3,2 3,0 0,9 4,00 2,8 2,8 1,0 3,80
Fien Heuver Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 18 11,55 3,2 3,2 0,8 4,00 2,9 2,8 0,9 3,75 2,7 2,9 1,0 3,80
Reini Antersijn O&O Zwijndrecht 19 11,50 3,1 3,3 0,8 4,00 2,8 3,1 0,9 3,85 2,6 2,7 1,0 3,65
Saar Hazekamp GV Leeuwarden 20 11,50 3,4 3,2 0,8 4,10 3,6 3,6 0,9 4,50 1,6 2,0 1,1 2,90
Guusje Bosch CGV LOVA 21 11,50 3,0 3,1 0,9 3,95 2,5 2,8 1,0 3,65 2,7 2,9 1,1 3,90
Mare Pettinga G.V. Pegasus Lemmer 22 11,40 2,7 2,9 0,8 3,60 3,0 3,1 0,9 3,95 2,9 2,8 1,0 3,85
Feline Douma CGV V&K 23 11,25 3,0 3,1 0,8 3,85 2,9 2,8 0,9 3,75 2,5 2,8 1,0 3,65
Liz ten Napel CGV Urk 24 11,10 2,7 3,0 0,8 3,65 3,1 3,0 0,9 3,95 2,4 2,6 1,0 3,50
Diaz Stolte Energy Ommen 25 10,95 3,3 3,0 0,8 3,95 3,1 3,2 0,9 4,05 1,9 2,0 1,0 2,95
Xena Snijders CGV LOVA 26 10,95 3,3 3,3 0,9 4,20 1,6 1,7 1,0 2,65 2,9 3,1 1,1 4,10
Lot Balder Turn Totaal Langedijk 27 10,80 2,7 2,8 0,9 3,65 2,6 2,6 1,0 3,60 2,5 2,4 1,1 3,55
Tijme Welmer DGV Diepenheim 28 10,60 2,4 2,1 0,8 3,05 2,6 2,7 0,9 3,55 3,0 3,0 1,0 4,00
Fleur Versteijnen GV DOS Udenhout 29 10,25 2,8 3,1 0,9 3,85 2,9 2,8 1,0 3,85 1,6 1,3 1,1 2,55
Lisa Stokkermans GV DOS Udenhout 30 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline ochtend

Baan 5
Dames Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Emma Kok CGV V&K 1 13,25 3,6 3,7 0,7 4,35 3,7 3,6 0,8 4,45 3,5 3,6 0,9 4,45
Caitlyn de Jong Turnover Motion 2 13,20 3,8 3,9 0,7 4,55 3,6 3,4 0,8 4,30 3,5 3,4 0,9 4,35
Emmy Driessen GV Leeuwarden 3 13,15 3,6 3,6 0,7 4,30 3,5 3,5 0,8 4,30 3,6 3,7 0,9 4,55
Lieke Beek GV Leeuwarden 4 13,00 3,8 3,8 0,6 4,40 3,6 3,7 0,7 4,35 3,2 3,3 1,0 4,25
Lisanne Oosterop GV Leeuwarden 5 12,90 3,3 3,5 0,7 4,10 3,4 3,4 0,8 4,20 3,7 3,7 0,9 4,60
Amarens de Roos CGV V&K 6 12,85 3,5 3,4 0,8 4,25 3,6 3,6 0,7 4,30 3,4 3,4 0,9 4,30
Lisa Rosenthal GV HYGIEA Westkapelle 6 12,85 3,4 3,5 0,7 4,15 3,4 3,6 0,8 4,30 3,4 3,6 0,9 4,40
Gwen Visser CGV V&K 8 12,80 3,5 3,6 0,7 4,25 3,5 3,4 0,8 4,25 3,3 3,5 0,9 4,30
Lauren Prins CGV V&K 8 12,80 3,7 3,7 0,7 4,40 3,5 3,4 0,8 4,25 3,4 3,1 0,9 4,15
Marlin Koetsenruiter CGV Urk 10 12,75 3,7 3,6 0,6 4,25 3,6 3,4 0,7 4,20 3,4 3,4 0,9 4,30
Babette Omlo GV Nieuwleusen 11 12,70 3,5 3,7 0,6 4,20 3,5 3,7 0,7 4,30 3,2 3,4 0,9 4,20
Luèn Fay Kamstra GV Leeuwarden 12 12,70 3,5 3,3 0,7 4,10 3,4 3,4 0,8 4,20 3,6 3,4 0,9 4,40
Alieke Langenberg GV UDI Bergen op Zoom 12 12,70 3,4 3,4 0,7 4,10 3,3 3,5 0,8 4,20 3,5 3,5 0,9 4,40
Renske Buikema STICHTING GYM ACADEMY 14 12,65 3,5 3,5 0,6 4,10 3,5 3,5 0,8 4,30 3,3 3,4 0,9 4,25
Marit Amweg GV UDI Bergen op Zoom 15 12,65 3,5 3,5 0,7 4,20 3,6 3,6 0,8 4,40 3,2 3,1 0,9 4,05
Lisa Boskma CGV V&K 16 12,55 3,3 3,5 0,7 4,10 3,2 3,3 0,8 4,05 3,6 3,4 0,9 4,40
Evi Rossing DSTV-Peize 16 12,55 3,4 3,4 0,8 4,20 3,3 3,5 0,7 4,10 3,2 3,5 0,9 4,25
Mirre Walhout G.V. OLYMPIA Kapelle 18 12,50 3,4 3,6 0,7 4,20 3,3 3,6 0,8 4,25 3,3 3,0 0,9 4,05
Anouk Holwerda STICHTING GYM ACADEMY 19 12,45 3,6 3,6 0,6 4,20 3,3 3,3 0,7 4,00 3,3 3,4 0,9 4,25
Mare Swart CGV V&K 20 12,45 3,4 3,4 0,8 4,20 3,2 3,5 0,7 4,05 3,2 3,4 0,9 4,20
Roos Vossen GYMPOINT Echt 20 12,45 3,2 3,5 0,7 4,05 3,4 3,5 0,7 4,15 3,3 3,2 1,0 4,25
Emma Meuwissen GYMPOINT Echt 22 12,40 3,4 3,4 0,6 4,00 3,5 3,4 0,8 4,25 3,2 3,1 1,0 4,15
Lana Kneefel GV Leeuwarden 22 12,40 3,4 3,4 0,7 4,10 3,2 3,2 0,8 4,00 3,3 3,5 0,9 4,30
Iris Hage G.V. OLYMPIA Kapelle 24 12,35 3,3 3,2 0,7 3,95 3,5 3,3 0,8 4,20 3,3 3,3 0,9 4,20
Lune Niemer Quick-Gym Oldenzaal 24 12,35 3,3 3,6 0,7 4,15 3,5 3,5 0,8 4,30 3,0 3,0 0,9 3,90
Fenna Post Gymnastiekvereniging KEV 26 12,25 3,4 3,4 0,7 4,10 3,5 3,2 0,8 4,15 3,1 3,1 0,9 4,00
Milena van der Wal GV DOS Dronrijp 27 12,20 3,5 3,3 0,3 3,70 3,3 3,5 0,9 4,30 3,2 3,2 1,0 4,20
Sanne Stam O&O Zwijndrecht 28 12,20 3,2 3,3 0,7 3,95 3,2 3,5 0,8 4,15 3,1 3,3 0,9 4,10
Zoë Tromp GYMPOINT Grave 28 12,20 3,3 3,4 0,7 4,05 3,4 3,4 0,7 4,10 3,2 2,9 1,0 4,05
Fiene Willems Energy Ommen 30 12,10 3,1 3,3 0,7 3,90 3,3 3,5 0,8 4,20 3,2 3,0 0,9 4,00
Marrit Kingma GV DOS Dronrijp 31 11,80 3,3 3,5 0,6 4,00 3,1 3,2 0,8 3,95 2,9 2,8 1,0 3,85
Ilse Grijpma GV DOS Dronrijp 32 11,70 3,2 3,0 0,6 3,70 3,0 3,2 0,8 3,90 3,1 3,3 0,9 4,10
Suus Scholten GV Nieuwleusen 33 9,35 3,6 3,4 0,6 4,10 2,2 2,4 0,0 2,30 2,9 3,0 1,0 3,95 1,0
Yfke Janne Helbig GV DOS Dronrijp 34 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline ochtend

Baan 2
Dames Junior B2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Fauve Paes GYMPOINT Echt 1 12,20 3,3 3,2 0,9 4,15 2,9 2,9 1,1 4,00 2,3 2,6 1,6 4,05
Lotus Arends GV RKDOS Kampen 2 12,15 2,9 2,8 0,9 3,75 2,0 2,2 1,3 3,40 3,5 3,5 1,5 5,00
Isabel van Keulen Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 3 12,10 2,7 3,0 0,9 3,75 2,8 2,8 1,1 3,90 2,6 2,9 1,7 4,45
Loes Van Zuijlen SV PAX 4 11,80 2,7 2,9 1,3 4,10 2,4 2,6 1,7 4,20 2,9 2,7 0,7 3,50
Shannon Poterson H.S.V. 1946 5 11,65 3,1 2,8 0,9 3,85 2,7 3,0 1,1 3,95 2,4 2,1 1,6 3,85
Anouk de Jong G.V. Pegasus Lemmer 6 11,65 2,8 2,7 1,0 3,75 2,6 2,5 1,1 3,65 2,7 2,6 1,6 4,25
Tessa Vermaas O&O Zwijndrecht 7 11,60 3,2 2,9 0,9 3,95 2,7 2,7 1,0 3,70 2,9 2,8 1,1 3,95
Nicole Lemans Gymnastiekvereniging KEV 8 11,55 3,2 3,0 0,9 4,00 3,0 2,7 1,0 3,85 2,7 2,5 1,1 3,70
Merel Boonstra GV Leeuwarden 9 11,55 3,1 3,0 0,9 3,95 2,2 2,5 1,1 3,45 2,3 2,6 1,7 4,15
Daphne Tienstra GV Leeuwarden 10 11,50 2,6 2,5 1,0 3,55 2,5 3,0 1,1 3,85 2,3 2,7 1,6 4,10
Lenny Schins GV Juventa Margraten 11 11,15 2,7 2,8 0,9 3,65 2,8 2,7 1,0 3,75 2,8 2,5 1,1 3,75
Babet Wagelaar Quick-Gym Oldenzaal 12 11,10 2,7 2,5 1,0 3,60 2,4 2,2 1,1 3,40 2,6 2,4 1,6 4,10
Iris Karsten CGV LOVA 13 10,90 2,8 2,8 0,9 3,70 2,3 2,2 1,1 3,35 2,2 2,3 1,6 3,85
Esmee Jansen CGV LOVA 14 10,90 2,2 2,3 1,0 3,25 2,5 2,5 1,1 3,60 2,5 2,4 1,6 4,05
Fiene de Boer SATURNA 14 10,90 2,4 2,4 1,0 3,40 2,4 2,7 1,1 3,65 2,3 2,2 1,6 3,85
Rosalin Westra Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 16 10,75 2,5 2,9 0,8 3,50 2,4 2,6 1,0 3,50 2,5 2,8 1,1 3,75
Stacy Haverkort GV Nieuwleusen 17 10,75 3,3 3,1 0,9 4,10 2,5 2,5 1,0 3,50 2,1 2,0 1,1 3,15
Kirsten Hogervorst TURN4U 18 10,75 2,8 2,7 1,0 3,75 2,9 2,8 1,1 3,95 1,9 2,0 1,6 3,55 0,5
Judith Lohuis Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 19 10,75 1,6 1,9 1,0 2,75 2,5 2,9 1,1 3,80 2,4 2,8 1,6 4,20
Fenna Alkema GV Leeuwarden 20 10,70 2,8 2,8 0,9 3,70 2,7 2,6 1,0 3,65 2,4 2,1 1,1 3,35
Afke Zijlstra GV DOS Dronrijp 21 10,55 2,9 3,1 0,9 3,90 2,6 2,6 1,1 3,70 1,3 1,4 1,6 2,95
Cleo van den Ham GYMPOINT Grave 22 10,50 2,6 2,4 1,0 3,50 2,3 2,1 1,1 3,30 2,2 2,0 1,6 3,70
Dianne Wolven GV Elistha 23 10,45 2,5 2,7 1,0 3,60 2,7 3,0 1,1 3,95 1,4 1,2 1,6 2,90
Rihanna Huntjens Quick-Gym Oldenzaal 24 10,35 2,8 2,6 1,0 3,70 2,7 2,4 1,1 3,65 1,6 1,8 1,3 3,00
Sanne Panen GV DOS Udenhout 25 10,25 2,5 2,6 1,0 3,55 2,2 2,5 1,1 3,45 1,6 1,7 1,6 3,25
Suze Jonker CGV LOVA 26 10,20 2,4 2,5 1,0 3,45 2,1 2,1 1,1 3,20 2,0 1,9 1,6 3,55
Pien van der Zee GV RKDOS Kampen 27 10,15 1,6 1,9 1,3 3,05 2,5 2,4 1,1 3,55 2,3 2,2 1,3 3,55
Britt Vaartjes GV Leeuwarden 28 9,25 2,6 2,6 1,0 3,60 1,5 1,4 1,1 2,55 1,3 1,7 1,6 3,10
Yaël Bachtiar GV Leeuwarden 29 8,65 3,0 2,7 0,7 3,55 3,3 3,1 1,3 4,50 1,0 0,8 0,7 1,60 1,0
Hanne Rijnen Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 30 5,90 2,7 3,0 0,7 3,55 1,5 1,8 1,7 3,35 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Lynn Gerrits Gymnastiekvereniging KEV 31 1,55 1,5 1,6 1,0 2,55 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Fam Wierts G.V. Wilhelmina Bocholtz 32 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline ochtend

Baan 2
Dames Junior C1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Ylze Meppelink GV DOS Dronrijp 1 12,05 3,1 3,4 0,8 4,05 3,3 3,3 0,9 4,20 2,8 2,8 1,0 3,80
Claudia Wiersma STICHTING GYM ACADEMY 2 12,00 3,1 2,8 0,8 3,75 3,1 3,0 0,9 3,95 3,3 3,3 1,0 4,30
Sophie Rikken GYMPOINT Grave 3 11,75 3,3 3,1 0,8 4,00 3,1 3,2 0,9 4,05 2,7 2,7 1,0 3,70
Tess de Haan Turnover Motion 4 11,65 3,3 3,1 0,8 4,00 3,3 3,2 0,9 4,15 2,4 2,6 1,0 3,50
Maud Bus GV Leeuwarden 5 11,55 3,5 3,2 0,6 3,95 2,8 3,0 0,8 3,70 2,8 3,0 1,0 3,90
Fenne van Groningen GV UDI Bergen op Zoom 6 11,55 3,1 3,0 0,7 3,75 2,8 2,9 0,9 3,75 2,8 3,1 1,1 4,05
Elise Noa van Steinvoorn DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 6 11,55 2,8 3,1 0,8 3,75 3,3 3,0 0,9 4,05 2,6 2,9 1,0 3,75
Ninthe Sauer Quick-Gym Oldenzaal 8 11,30 2,8 3,1 0,8 3,75 3,0 3,0 0,9 3,90 2,7 2,6 1,0 3,65
Elise de Beurs GV Leeuwarden 9 11,25 3,4 3,2 0,7 4,00 2,9 2,7 0,9 3,70 2,6 2,5 1,0 3,55
Lindy van der Weiden G.V. OLYMPIA Kapelle 10 11,10 2,5 2,8 0,8 3,45 2,9 2,9 0,9 3,80 2,7 3,0 1,0 3,85
Erin van der Toorn CGV DOK Ede 11 11,05 2,7 2,7 0,8 3,50 2,9 2,8 0,9 3,75 2,7 2,9 1,0 3,80
Isa Botterhuis Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 12 10,95 3,3 3,2 0,8 4,05 2,6 2,6 0,9 3,50 2,3 2,5 1,0 3,40
Fenna de Jong DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 13 10,70 3,5 3,5 0,7 4,20 2,8 3,1 0,9 3,85 1,8 1,5 1,0 2,65
Anneke Havinga SV TURNLUST Drogeham 14 10,40 2,3 2,1 0,8 3,00 3,1 2,8 0,9 3,85 2,7 2,4 1,0 3,55
Marrit Jonker SV DFS Gym/Ritm 15 10,30 2,2 2,4 0,8 3,10 2,7 3,0 0,9 3,75 2,4 2,5 1,0 3,45
Lynn Wong TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 16 10,10 2,6 2,5 0,8 3,35 2,8 2,7 0,9 3,65 2,0 2,2 1,0 3,10

Baan 5
Dames Junior C2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Julia Akkerman G.V. Pegasus Lemmer 1 13,15 3,5 3,4 0,8 4,25 3,4 3,6 0,9 4,40 3,6 3,8 0,8 4,50
Marit van Omme CGV DOK Ede 2 13,10 3,5 3,6 0,8 4,35 3,3 3,4 0,9 4,25 3,4 3,6 1,0 4,50
Sanne Heeres GV DOS Dronrijp 3 13,00 3,6 3,5 0,8 4,35 3,5 3,4 0,9 4,35 3,2 3,4 1,0 4,30
Carice Dorper GV Olympia Harderwijk 3 13,00 3,3 3,5 0,8 4,20 3,5 3,5 0,9 4,40 3,3 3,5 1,0 4,40
Martine de Haan GV DOS Dronrijp 5 12,95 3,3 3,5 0,8 4,20 3,5 3,5 0,9 4,40 3,3 3,4 1,0 4,35
Evy Roelofs TURN4U 6 12,90 3,1 3,4 1,0 4,25 3,3 3,4 0,9 4,25 3,5 3,7 0,8 4,40
Femke Bakker V&K Leeuwarden 6 12,90 3,1 3,3 0,8 4,00 3,5 3,7 0,9 4,50 3,5 3,3 1,0 4,40
Indra Terpstra V&K Leeuwarden 8 12,85 3,3 3,4 0,7 4,05 3,3 3,6 0,9 4,35 3,5 3,2 1,1 4,45
Vera Harder V&K Leeuwarden 9 12,60 3,5 3,5 0,8 4,30 3,3 3,3 0,9 4,20 3,2 3,0 1,0 4,10
Joke Hoekstra CGV Urk 9 12,60 3,3 3,2 0,8 4,05 3,3 3,6 0,9 4,35 3,1 3,3 1,0 4,20
Lindsay Aichmann V&K Leeuwarden 9 12,60 3,4 3,5 0,9 4,35 3,3 3,3 0,8 4,10 3,1 3,2 1,0 4,15
Carmen Kortekaas Energy Ommen 12 12,55 3,4 3,5 0,8 4,25 3,4 3,3 0,9 4,25 3,1 3,0 1,0 4,05
Fenne van Riet TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 13 12,50 3,2 3,3 0,8 4,05 3,3 3,5 0,9 4,30 3,0 3,3 1,0 4,15
Dana Bekkers CGV DOK Ede 14 12,40 3,3 3,3 0,7 4,00 3,4 3,1 0,8 4,05 3,4 3,5 0,9 4,35
Fardau Rixt Jonker SV DFS Gym/Ritm 15 12,30 3,3 3,5 0,8 4,20 3,6 3,7 0,9 4,55 2,5 2,6 1,0 3,55
Carlijn Westendorp GSV Statera 16 12,25 2,9 3,2 0,8 3,85 3,3 3,0 1,0 4,15 3,2 3,5 0,9 4,25
Thirza Postma SV DFS Gym/Ritm 17 12,00 3,7 3,5 0,7 4,30 3,3 3,3 0,9 4,20 2,3 2,5 1,1 3,50
Rosa Klijn SATURNA 18 11,95 3,2 3,1 0,8 3,95 3,1 3,1 0,9 4,00 2,9 3,1 1,0 4,00
Rixt Dijkstra CGV Urk 19 11,85 2,9 3,2 0,8 3,85 3,2 3,3 0,9 4,15 2,9 2,8 1,0 3,85
Maxime Besters GV UDI Bergen op Zoom 20 11,80 3,0 3,1 0,7 3,75 3,2 3,1 0,9 4,05 2,9 3,1 1,0 4,00
Alissa Bosma CGV Urk 21 11,80 3,3 3,6 0,8 4,25 3,2 3,2 0,9 4,10 2,4 2,5 1,0 3,45
Yinthe Kooistra STICHTING GYM ACADEMY 22 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline middag

Baan 5
Heren Jeugd A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Lorenzo Heuver Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 1 12,90 3,5 3,3 1,0 4,40 3,5 3,4 1,1 4,55 2,3 2,4 1,6 3,95
Vinny Lobker H.S.V. 1946 2 12,05 3,3 3,1 0,9 4,10 2,2 2,5 1,1 3,45 3,3 3,1 1,3 4,50
Björn Bruining GV VEENWOUDEN 3 10,95 2,2 2,5 1,3 3,65 2,1 2,2 1,0 3,15 3,3 3,2 0,9 4,15

Baan 2
Heren Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Mika Vervoort GV DOS Udenhout 1 17,25 3,7 3,6 1,9 5,55 3,6 3,5 1,8 5,35 3,3 3,4 3,0 6,35
Sven Roenhorst Turnschool Rijssen 2 16,65 3,4 3,5 2,3 5,75 3,0 3,3 2,3 5,45 2,8 3,1 2,5 5,45
Maurice Timmermans Turnschool Rijssen 3 16,60 3,1 3,2 1,7 4,85 3,2 3,0 2,3 5,40 3,4 3,1 3,1 6,35
Hristo Knol GV RKDOS Kampen 4 16,45 3,5 3,2 2,3 5,65 3,6 3,3 2,3 5,75 2,4 2,7 2,5 5,05
Maiky Gillich Turnschool Rijssen 5 16,30 3,4 3,3 2,3 5,65 3,1 3,1 2,3 5,40 2,7 2,8 2,5 5,25
Rens Koopman GTV ACHILLES-WIL 6 16,15 3,3 3,3 1,7 5,00 3,0 3,2 2,3 5,40 3,3 3,6 2,3 5,75
Biense Wielstra CGV DOK Ede 7 15,75 3,3 3,6 1,7 5,15 3,1 3,4 1,9 5,15 3,3 3,0 2,3 5,45
Thijs Vervaart SV PAX 8 15,05 2,8 3,0 3,1 6,00 2,7 2,5 2,3 4,90 2,3 2,6 1,7 4,15
Jesse van den Dries GV DOS Udenhout 9 14,75 3,4 3,5 1,3 4,75 3,5 3,4 1,5 4,95 3,4 3,3 1,7 5,05
Tim Yarally CGV Die Haghe 10 14,75 3,5 3,4 1,3 4,75 3,1 3,3 2,5 5,70 1,8 2,2 2,3 4,30
Boy Kuiper Turn Totaal Langedijk 11 14,60 2,7 2,8 1,9 4,65 1,9 2,2 2,3 4,35 3,2 3,0 2,5 5,60
Janou Ronde O&O Zwijndrecht 12 14,25 2,4 2,7 1,8 4,35 3,2 3,1 1,7 4,85 3,3 3,0 1,9 5,05
Kris Balder Turn Totaal Langedijk 13 13,80 3,2 3,0 1,7 4,80 3,4 3,2 1,9 5,20 1,4 1,6 2,3 3,80
Yannick Duhen GV DOS Udenhout 14 0,00

Baan 5
Heren Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Nasserdin van Hengel SV Hirundo 1 13,15 3,3 3,5 0,9 4,30 3,5 3,5 1,0 4,50 3,2 3,3 1,1 4,35
Fynn van den Biggelaar GV DOS Udenhout 2 12,35 3,2 3,2 0,9 4,10 3,1 3,3 1,0 4,20 3,1 2,8 1,1 4,05
Huub Roelofs Gymnastiekvereniging KEV 3 12,25 3,2 3,1 0,8 3,95 3,1 3,4 0,9 4,15 3,1 3,2 1,0 4,15
Vladislav Khilko SV PAX 4 12,20 3,2 3,3 0,8 4,05 3,1 3,3 0,9 4,10 3,0 3,1 1,0 4,05
Chris Broeke SV PAX 5 11,60 3,1 3,1 0,8 3,90 3,3 3,6 0,9 4,35 2,3 2,4 1,0 3,35

Baan 2
Heren Junior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Vigo van Oort SATURNA 1 12,80 2,9 2,7 0,9 3,70 3,2 2,9 1,3 4,35 3,4 3,1 1,5 4,75
Thijmen Verver GTV ACHILLES-WIL 2 12,40 2,6 2,7 1,0 3,65 3,2 2,9 1,1 4,15 3,0 3,0 1,6 4,60
Mees van der Heyden GYMPOINT Grave 3 11,70 3,0 3,0 1,0 4,00 3,1 2,8 1,1 4,05 2,0 2,1 1,6 3,65
Quinten Van Gestel CSV ONI 's Gravenmoer 4 11,45 3,3 3,0 1,3 4,45 1,9 1,8 1,5 3,35 2,7 2,8 0,9 3,65
Marn Wiersma CGV DOK Ede 5 10,90 2,5 2,7 1,0 3,60 3,2 2,9 1,1 4,15 1,5 1,6 1,6 3,15
Finn de Jong TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 6 10,15 2,7 2,8 0,9 3,65 2,6 2,5 1,0 3,55 1,7 1,6 1,3 2,95
Tom van den Bremer GV VEENWOUDEN 7 9,25 1,7 1,8 1,3 3,05 1,8 2,0 1,7 3,60 1,9 1,9 0,7 2,60



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline middag

Baan 5
Dames Jeugd A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Daphne Den Hartog GV Elistha 1 13,90 3,4 3,3 1,1 4,45 3,2 3,0 1,6 4,70 3,5 3,4 1,3 4,75
Benthe Nieuwenhuis Quick-Gym Oldenzaal 2 13,70 3,3 3,6 1,6 5,05 3,3 3,4 1,3 4,65 2,1 2,5 1,7 4,00
Lise Nijmeijer Quick-Gym Oldenzaal 3 13,00 3,5 3,3 1,1 4,50 3,2 3,4 1,6 4,90 2,1 2,5 1,3 3,60
Sam de Koning H.S.V. 1946 4 12,70 2,2 2,5 1,6 3,95 3,1 3,3 1,0 4,20 3,2 3,3 1,3 4,55
Guusje Vrolijk H.S.V. 1946 5 12,20 3,1 3,0 1,1 4,15 2,0 2,2 1,6 3,70 3,2 2,9 1,3 4,35
Ivy Werdenowska H.S.V. 1946 6 11,80 3,3 3,3 1,1 4,40 2,3 2,5 1,6 4,00 1,9 2,3 1,3 3,40

Baan 5
Dames Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tessa van der Vliet GV Leeuwarden 1 16,30 3,5 3,6 1,7 5,25 3,4 3,5 1,9 5,35 3,4 3,4 2,3 5,70
Lynne Bijl H.S.V. 1946 2 16,30 3,2 3,2 2,5 5,70 3,3 3,2 2,1 5,35 3,0 2,9 2,3 5,25
Sabrina Chamoun SV PAX 3 15,60 3,5 3,2 1,7 5,05 3,0 3,2 2,3 5,40 3,2 3,3 1,9 5,15
Sophia Miteva SV PAX 4 15,50 3,3 3,5 1,9 5,30 2,3 2,6 2,1 4,55 3,1 3,2 2,5 5,65
Lisa van Winsen GV Leeuwarden 5 15,00 3,0 2,9 1,7 4,65 3,2 3,2 1,9 5,10 3,3 3,2 2,0 5,25
Loïs Dikkers Quick-Gym Oldenzaal 6 14,90 3,5 3,6 1,3 4,85 3,2 3,5 1,6 4,95 3,3 3,3 1,8 5,10
Sterre Verhulst Gymnastiekvereniging KEV 7 14,85 1,9 2,2 2,1 4,15 3,2 3,0 2,3 5,40 3,3 3,5 1,9 5,30
Hailey Keflayi H.S.V. 1946 8 14,80 3,5 3,2 1,7 5,05 3,2 3,3 1,9 5,15 2,1 2,5 2,3 4,60
Indy van Vree Turnschool Rijssen 9 14,65 3,3 3,6 1,7 5,15 2,3 2,4 1,9 4,25 3,5 3,6 1,7 5,25
Yfke Veneklaas Turnschool Rijssen 10 14,45 2,0 2,1 2,1 4,15 3,3 3,1 2,5 5,70 2,9 2,7 2,3 5,10 0,5
Maud Groos H.S.V. 1946 11 14,25 3,2 3,3 1,7 4,95 3,5 3,3 1,3 4,70 3,2 3,0 1,5 4,60
Carice Rikmanspoel Quick-Gym Oldenzaal 12 14,25 3,3 3,5 1,6 5,00 3,3 3,5 1,8 5,20 2,2 2,5 1,7 4,05
Jolie Tijhof Turnschool Rijssen 13 14,15 3,4 3,3 1,7 5,05 3,3 3,1 1,3 4,50 3,0 3,0 1,6 4,60
Benthe van der Poel CGV DOK Ede 14 14,10 3,4 3,3 1,1 4,45 3,2 3,4 1,6 4,90 3,4 3,5 1,3 4,75
Amy Stokkers Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 15 14,05 3,3 3,1 1,7 4,90 3,2 3,2 1,9 5,10 3,1 3,2 0,9 4,05
Pip Denkers H.S.V. 1946 16 14,00 3,4 3,4 1,1 4,50 3,2 3,3 1,6 4,85 3,3 3,4 1,3 4,65
Ranomi Paassen GV Leeuwarden 17 14,00 3,2 3,2 1,3 4,50 3,3 3,0 1,5 4,65 3,2 3,1 1,7 4,85
Zoe Faro H.S.V. 1946 18 13,70 3,2 3,2 1,7 4,90 2,4 2,6 1,5 4,00 3,4 3,6 1,3 4,80
Noor Jansen Turnschool Rijssen 19 13,60 3,2 3,4 1,7 5,00 2,2 2,2 1,7 3,90 3,3 3,1 1,5 4,70
Esme Ligtenberg Turnschool Rijssen 20 13,50 3,4 3,4 1,1 4,50 2,0 2,3 1,7 3,85 3,1 3,4 1,9 5,15
Zara Hekman Gymnastiekvereniging KEV 21 13,45 3,2 3,2 1,7 4,90 2,2 2,5 1,5 3,85 3,1 2,9 1,7 4,70
Tara Homburg TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 22 13,30 3,4 3,3 1,1 4,45 3,3 3,5 1,6 5,00 1,9 2,2 1,8 3,85
Ise Breeuwer GV Elistha 23 13,25 3,6 3,6 1,1 4,70 3,3 3,3 1,6 4,90 2,3 2,4 1,3 3,65
Menoa Zwiers Gymnastiekvereniging KEV 24 13,00 3,5 3,5 0,9 4,40 2,2 2,6 1,3 3,70 3,3 3,1 1,7 4,90
Julia Kaijen H.S.V. 1946 25 12,95 3,2 3,3 1,3 4,55 2,1 2,5 1,5 3,80 3,0 2,8 1,7 4,60
Eden Veksler H.S.V. 1946 26 12,85 3,3 3,5 1,0 4,40 3,1 3,3 1,3 4,50 2,3 2,6 1,5 3,95
Jitske van de Vegte Gymnastiekvereniging KEV 27 12,70 3,3 3,4 1,0 4,35 3,4 3,2 1,1 4,40 2,2 2,5 1,6 3,95
Lynn Jansen Gymnastiekvereniging KEV 28 12,65 2,3 2,4 1,3 3,65 1,9 2,2 1,7 3,75 3,3 3,4 1,9 5,25
Elise Brouwer Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 29 12,30 3,1 3,1 1,6 4,70 3,3 3,2 1,7 4,95 3,3 3,4 0,3 3,65 1,0
Amber Rensink Gymnastiekvereniging KEV 30 11,15 3,2 3,5 1,0 4,35 3,2 2,9 1,1 4,15 2,3 2,4 1,3 3,65 1,0
Feline Ibbenhorst Gymnastiekvereniging KEV 31 8,95 3,0 3,1 1,7 4,75 3,2 3,4 1,9 5,20 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Emma Nuis Gymnastiekvereniging KEV 32 7,70 3,1 2,8 1,6 4,55 3,0 2,7 1,3 4,15 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Lisa Morrenhof Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 33 3,90 3,2 3,2 1,7 4,90 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Jade Wilms Turnschool Rijssen 34 3,15 0,0 0,0 0,0 0,00 2,1 2,4 1,9 4,15 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Norell Bornebroek Gymnastiekvereniging KEV 35 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline middag

Baan 5
Dames Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Desirée Wanschers Gymnastiekvereniging KEV 1 16,35 3,5 3,3 1,7 5,10 3,7 3,4 1,9 5,45 3,5 3,5 2,3 5,80
Lara van Pelt CGV DOK Ede 2 16,00 3,5 3,3 1,7 5,10 3,4 3,4 2,3 5,70 3,2 3,4 1,9 5,20
Lisanne Ensing CGV Urk 3 15,95 3,3 3,1 1,7 4,90 3,4 3,4 1,9 5,30 3,3 3,6 2,3 5,75
Madelief Dijkstra CGV LOVA 4 15,55 3,2 3,0 1,7 4,80 3,3 3,0 1,9 5,05 3,4 3,4 2,3 5,70
Judith Ambergen Turn Vereniging Coevorden 5 15,50 3,3 3,3 1,7 5,00 3,4 3,3 1,9 5,25 2,9 3,0 2,3 5,25
Morgan Duijm O&O Zwijndrecht 6 15,35 3,4 3,5 1,9 5,35 3,5 3,2 1,7 5,05 3,4 3,1 1,7 4,95
Lina Pierik GV RKDOS Kampen 7 14,60 3,2 3,0 1,7 4,80 3,0 3,3 1,9 5,05 3,2 3,1 1,6 4,75
Annelot Bolk Gymnastiekvereniging KEV 8 14,60 3,3 3,2 1,7 4,95 3,2 3,2 1,9 5,10 2,9 2,8 1,7 4,55
Sterre van den Aarssen CGV DOK Ede 9 14,55 3,5 3,5 1,1 4,60 3,6 3,3 1,7 5,15 3,0 2,8 1,9 4,80
Jasmijn van Noort O&O Zwijndrecht 10 12,90 3,5 3,3 1,5 4,90 2,2 2,4 1,7 4,00 1,9 2,3 1,9 4,00
Tessa Dekkers Gymnastiekvereniging KEV 11 12,75 3,1 3,3 1,3 4,50 3,2 3,1 1,5 4,65 1,9 1,9 1,7 3,60
Fleur Mulder CGV DOK Ede 12 12,55 3,4 3,6 1,6 5,10 2,1 2,5 1,3 3,60 2,2 2,5 1,5 3,85
Kyara Vermeulen CGV Die Haghe 13 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00

Baan 2
Dames Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Meike Wilharms CGV LOVA 1 13,80 3,0 2,9 1,0 3,95 3,2 3,0 1,6 4,70 3,3 3,6 1,7 5,15
Malou Arts Turnschool Rijssen 2 13,25 2,8 3,0 1,7 4,60 2,3 2,2 1,9 4,15 3,9 3,7 0,7 4,50
Marin Krahwinkel CGV LOVA 3 13,10 3,1 2,9 1,7 4,70 3,3 3,2 1,0 4,25 2,5 2,6 1,6 4,15
Farida Haridy Turn Totaal Langedijk 4 13,05 2,7 2,9 1,1 3,90 2,8 2,8 1,5 4,30 3,3 3,0 1,7 4,85
Floor Bouwman GV UDI Bergen op Zoom 4 13,05 3,4 3,1 0,7 3,95 2,5 2,7 1,7 4,30 2,9 2,9 1,9 4,80
Femke van der Meulen GV Leeuwarden 6 12,95 3,3 3,1 1,0 4,20 3,3 3,0 1,1 4,25 3,0 2,8 1,6 4,50
Ilse Luttikhuisen CGV DOK Ede 7 12,40 2,9 2,9 1,0 3,90 2,7 2,8 1,1 3,85 3,1 3,0 1,6 4,65
Amber Van den Wijngaard GYMPOINT Grave 8 12,25 2,6 2,7 1,0 3,65 3,2 3,0 1,1 4,20 2,8 2,8 1,6 4,40
Lotte Hartland CGV DOK Ede 9 12,15 3,2 3,1 1,0 4,15 3,0 3,2 1,3 4,40 1,9 2,3 1,5 3,60
Anouk Zijlstra CGV LOVA 10 12,10 2,8 2,7 1,0 3,75 2,8 2,8 1,1 3,90 2,7 3,0 1,6 4,45
Femke Bouma GV Leeuwarden 10 12,10 3,0 3,0 1,0 4,00 2,9 2,8 1,1 3,95 2,5 2,6 1,6 4,15
Sanne Visser CGV Urk 12 12,05 3,0 2,9 0,9 3,85 2,5 2,8 1,1 3,75 2,8 2,9 1,6 4,45
Sofieke Jaspers Turnschool Rijssen 13 11,95 3,2 2,9 1,0 4,05 2,9 2,6 1,1 3,85 2,6 2,3 1,6 4,05
Femke Dubbink CGV LOVA 14 11,90 3,1 2,8 1,0 3,95 2,8 2,7 1,1 3,85 2,6 2,4 1,6 4,10
Faith Meijer CGV LOVA 15 11,80 3,4 3,1 1,0 4,25 2,6 2,7 1,1 3,75 2,3 2,1 1,6 3,80
Kina Sormani GV SVO Schinnen 16 11,65 3,1 3,1 1,1 4,20 2,7 2,6 1,3 3,95 1,8 1,8 1,7 3,50
Esmée Derksen Gymnastiekvereniging KEV 17 11,60 2,8 3,0 1,0 3,90 2,5 2,6 1,1 3,65 2,6 2,3 1,6 4,05
Irit Pais GV RKDOS Kampen 18 11,45 3,0 2,7 1,5 4,35 1,5 1,4 1,9 3,35 2,9 2,8 0,9 3,75
Mazon van Groenendaal GV DOS Udenhout 19 10,85 2,9 3,0 0,9 3,85 2,6 2,7 1,1 3,75 1,8 1,5 1,6 3,25
Alisha Coenraad CGV LOVA 20 9,55 3,3 3,1 1,0 4,20 2,6 2,9 1,1 3,85 1,3 1,7 0,0 1,50
Amber Koudijs CGV DOK Ede 21 9,00 1,6 1,6 1,1 2,70 1,8 2,0 1,3 3,20 1,5 1,3 1,7 3,10
Denise Spoorenberg SV Hirundo 22 7,15 3,0 3,1 1,1 4,15 1,3 1,5 1,6 3,00 0,0 0,0 0,0 0,00
Yara Hoekstra G.V. Pegasus Lemmer 23 5,55 3,1 2,8 1,0 3,95 2,6 2,6 0,0 2,60 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Do Poelen GYMPOINT Grave 24 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline middag

Baan 2
Dames Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Sochna Diallo O&O Zwijndrecht 1 13,25 3,4 3,3 0,8 4,15 3,7 3,5 0,9 4,50 3,4 3,2 1,3 4,60
Sanne Hoven GYMSPORTVERENIGING STATERA 2 13,20 3,6 3,8 0,9 4,60 3,2 3,2 1,0 4,20 3,3 3,3 1,1 4,40
Romee Scholten DGV Diepenheim 3 13,15 3,5 3,2 0,8 4,15 3,4 3,3 0,9 4,25 3,5 3,4 1,3 4,75
Rineke Haarsma G.V. Pegasus Lemmer 4 13,05 3,7 3,5 0,8 4,40 3,4 3,1 0,9 4,15 3,5 3,5 1,0 4,50
Kyra Koenderink Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 5 12,65 3,2 3,4 0,8 4,10 3,3 3,5 0,9 4,30 3,3 3,2 1,0 4,25
Sophie Kappert GV Nieuwleusen 6 12,60 3,6 3,4 0,8 4,30 3,5 3,4 0,9 4,35 3,1 2,8 1,0 3,95
Sara van der Schot Sportvereniging GENIE 7 12,55 3,0 3,3 0,9 4,05 3,1 3,4 1,0 4,25 3,3 3,0 1,1 4,25
Lieve Harder TURN4U 8 12,50 3,3 3,2 0,9 4,15 3,2 3,0 1,0 4,10 3,0 3,3 1,1 4,25
Annemiek Sieperda CGV V&K 9 12,20 3,2 3,0 0,9 4,00 2,9 3,0 1,0 3,95 3,2 3,1 1,1 4,25
Senne Mastenbroek GYMPOINT Grave 10 12,15 3,3 3,2 0,8 4,05 3,1 3,3 0,9 4,10 3,0 3,0 1,0 4,00
Sarah Hengst GV HYGIEA Westkapelle 11 12,10 2,9 3,0 0,9 3,85 3,3 3,3 0,9 4,20 3,0 3,1 1,0 4,05
Rixt Bruinsma STICHTING GYM ACADEMY 12 11,95 2,8 2,8 1,1 3,90 3,3 3,3 0,9 4,20 2,8 2,9 1,0 3,85
Stephanie Huver TGV Emmeloord 13 11,80 3,4 3,2 0,8 4,10 2,8 2,7 1,0 3,75 3,2 2,9 0,9 3,95
Emma Peeters GV SVO Schinnen 14 11,80 3,3 3,4 0,6 3,95 3,2 3,2 1,1 4,30 2,1 2,4 1,3 3,55
Indy Oldersma Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 15 11,65 2,9 2,9 0,9 3,80 3,2 3,0 1,0 4,10 2,7 2,6 1,1 3,75
Lian van Sark Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 16 11,35 3,4 3,2 0,9 4,20 2,0 2,1 1,0 3,05 3,1 2,9 1,1 4,10
Lisette Ten Kate GV Nieuwleusen 16 11,35 2,9 3,0 0,9 3,85 2,5 2,6 1,0 3,55 3,0 2,7 1,1 3,95
Silke Dekker TURN4U 18 10,85 3,0 3,1 0,9 3,95 2,9 2,7 1,0 3,80 2,1 1,9 1,1 3,10
Daniëlle Brouwer SV TURNLUST Drogeham 19 10,45 3,1 3,1 0,9 4,00 2,0 1,7 1,0 2,85 2,5 2,5 1,1 3,60
Anne Gré Bosma CGV Urk 20 10,35 3,1 3,0 0,8 3,85 2,9 2,8 0,9 3,75 1,7 1,6 1,1 2,75
Esther Bentveld SV DFS Gym/Ritm 21 10,25 2,9 3,0 0,8 3,75 3,0 2,8 0,9 3,80 1,8 1,6 1,0 2,70
Madelein Bolk Gymnastiekvereniging KEV 22 10,15 3,2 3,1 0,7 3,85 2,9 2,9 0,9 3,80 1,6 1,4 1,0 2,50
Charita Koomen TGV Emmeloord 23 7,10 3,3 3,0 0,9 4,05 0,0 0,0 0,0 0,00 3,1 2,8 1,1 4,05 1,0

Baan 5
Heren Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Juransly Meyers GV DOS Udenhout 1 24,10 3,7 3,5 3,9 7,50 3,2 3,0 5,1 8,20 2,0 2,2 6,3 8,40
Tim van Utteren Turn Totaal Langedijk 2 22,55 3,3 3,5 3,9 7,30 3,2 3,4 4,7 8,00 3,3 3,4 3,9 7,25
Leon Speijk Turn Totaal Langedijk 3 20,90 3,5 3,3 3,1 6,50 3,2 3,3 3,9 7,15 3,3 3,4 3,9 7,25
Wilbert Groeneveld Turnschool Rijssen 4 20,90 3,4 3,1 3,9 7,15 3,2 3,4 3,9 7,20 1,9 2,2 4,5 6,55
Tim Wolthuis Turnschool Rijssen 5 20,25 3,2 3,3 3,1 6,35 3,5 3,6 3,1 6,65 3,3 3,4 3,9 7,25
Bart Fikke SV Pax/Turn Totaal Langedijk 6 19,70 3,3 3,2 3,1 6,35 3,1 3,0 3,1 6,15 3,2 3,4 3,9 7,20
Daan Lammertink Turnschool Rijssen 7 19,15 2,2 2,4 3,1 5,40 3,3 3,0 3,9 7,05 3,5 3,3 3,3 6,70
Martijn van Dijk Turn Totaal Langedijk 8 18,55 3,4 3,6 3,1 6,60 3,4 3,1 3,1 6,35 2,2 2,4 3,3 5,60
Nick Giebels GV RKDOS Kampen 9 17,30 3,2 3,1 2,3 5,45 3,3 3,2 2,5 5,75 3,1 2,9 3,1 6,10

Baan 5
Dames Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Anna Wolters Turnschool Rijssen 1 19,85 3,3 3,2 3,1 6,35 3,4 3,2 3,1 6,40 3,3 3,1 3,9 7,10
Aurelia Selk Turnschool Rijssen 2 18,25 3,2 3,4 2,3 5,60 3,3 3,4 3,1 6,45 3,2 3,0 3,1 6,20
Eline Leeuw Turnschool Rijssen 3 17,60 3,3 3,4 2,3 5,65 3,1 3,4 2,5 5,75 3,1 3,1 3,1 6,20
Jente ten Donkelaar CGV LOVA 4 17,00 3,1 3,0 2,3 5,35 3,4 3,2 3,1 6,40 2,2 2,1 3,1 5,25



Uitslagen NK Individueel 2026
Minitrampoline middag

Baan 2
Dames Junior B1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Berber Van Tuinen Turnschool Rijssen 1 12,85 3,0 2,9 1,0 3,95 2,9 3,1 1,1 4,10 3,2 3,2 1,6 4,80
Nore Bakker Turnover Motion 2 12,75 3,0 2,8 1,0 3,90 2,9 3,0 1,1 4,05 3,3 3,1 1,6 4,80
Lot van den Broek Quick-Gym Oldenzaal 3 12,65 2,9 2,6 1,0 3,75 3,1 3,4 1,1 4,35 2,8 3,1 1,6 4,55
Elva Li CGV Urk 3 12,65 2,4 2,7 1,0 3,55 3,3 3,1 1,1 4,30 3,2 3,2 1,6 4,80
Marley Hakvoort CGV Urk 5 12,55 2,8 3,0 0,9 3,80 3,0 2,9 1,1 4,05 3,1 3,1 1,6 4,70
Milou van Blanken GV Nieuwleusen 6 12,45 3,4 3,3 0,9 4,25 3,3 3,0 1,0 4,15 3,1 2,8 1,1 4,05
Layla Bruins CGV LOVA 7 12,40 2,9 2,8 1,0 3,85 2,8 3,0 1,1 4,00 2,8 3,1 1,6 4,55
Amy Boonkamp SATURNA 7 12,40 2,9 2,8 1,0 3,85 2,7 3,0 1,1 3,95 3,1 2,9 1,6 4,60
Jill Overbeeke Sportvereniging GENIE 9 12,25 2,6 2,5 1,0 3,55 3,1 2,9 1,1 4,10 3,0 3,0 1,6 4,60
Lotte Leeuw Quick-Gym Oldenzaal 9 12,25 2,8 2,8 1,0 3,80 2,6 2,9 1,1 3,85 3,0 3,0 1,6 4,60
Kaylee Rijnberg GV UDI Bergen op Zoom 11 12,15 2,7 2,9 1,0 3,80 2,6 2,7 1,1 3,75 3,0 3,0 1,6 4,60
Mia Retrae GV Juventa Margraten 12 12,10 2,9 2,8 1,0 3,85 2,7 2,9 1,1 3,90 2,9 2,6 1,6 4,35
Oona Antersijn O&O Zwijndrecht 13 12,05 3,2 3,3 0,9 4,15 2,8 2,7 1,0 3,75 3,1 3,0 1,1 4,15
Emeli Douma V&K Leeuwarden 14 11,80 3,2 3,2 0,9 4,10 3,1 3,3 1,1 4,30 1,9 1,7 1,6 3,40
Tess Zwijnenberg CGV LOVA 15 11,45 3,4 3,1 0,9 4,15 2,7 2,8 1,0 3,75 2,5 2,4 1,1 3,55
Yinthe Slettenhaar Gymnastiekvereniging KEV 16 10,95 2,8 3,1 0,9 3,85 2,6 2,3 1,1 3,55 1,7 2,0 1,7 3,55
Jip Schoonus GV DOS Udenhout 17 10,45 3,1 3,0 0,9 3,95 1,8 2,1 1,1 3,05 1,8 1,9 1,6 3,45
Danée Smelt GV Weerdinge 18 10,20 2,6 2,5 1,0 3,55 2,3 2,1 1,1 3,30 2,4 2,5 0,9 3,35



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus ochtend

Baan 4
Heren Jeugd A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Björn Bruining GV VEENWOUDEN 1 13,25 3,4 3,3 0,9 4,25 3,4 3,3 1,1 4,45 3,3 3,2 1,3 4,55

Baan 4
Heren Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Sylvan Elink Schuurman Turnschool Rijssen 1 16,70 3,3 3,2 2,6 5,85 3,1 3,0 2,4 5,45 3,4 3,4 2,0 5,40
Twan Van Brink Turnschool Rijssen 2 15,35 3,2 3,1 1,4 4,55 3,2 3,1 2,0 5,15 3,0 3,1 2,6 5,65
Gijs Wolthuis Turnschool Rijssen 3 15,20 3,3 3,4 1,4 4,75 3,4 3,5 2,0 5,45 3,2 3,2 1,8 5,00
Thimon de Wildt SV PAX 4 15,10 3,2 3,2 1,4 4,60 3,4 3,3 2,0 5,35 3,1 3,2 2,0 5,15
Fabian Dekker TURN4U 5 15,00 3,3 3,4 1,4 4,75 3,4 3,3 1,6 4,95 3,3 3,3 2,0 5,30
Siphe Vols CGV DOK Ede 6 14,90 3,4 3,3 1,4 4,75 3,3 3,3 1,6 4,90 3,3 3,2 2,0 5,25
Moos Onderweegs TURN4U 7 14,70 3,2 3,4 1,4 4,70 3,3 3,3 2,0 5,30 3,0 3,2 1,6 4,70
Maxim van Dalen TURN4U 8 14,45 3,1 3,2 1,6 4,75 3,2 3,2 1,4 4,60 3,1 3,1 2,0 5,10
Nick van der Bij Turnschool Rijssen 9 14,00 3,1 3,2 1,5 4,65 3,1 3,1 1,6 4,70 3,2 3,3 1,4 4,65
Tijmen de Pruyssenaere de la Woestijne Gymnastiekvereniging KEV 10 14,00 3,0 3,3 1,5 4,65 3,2 3,3 1,6 4,85 2,4 2,6 2,0 4,50
Ezra Schrijver GV RKDOS Kampen 11 13,60 3,3 3,5 1,1 4,50 3,1 3,3 1,3 4,50 3,3 3,1 1,4 4,60
Naud Looijenga Turnschool Rijssen 12 13,15 2,3 2,6 1,5 3,95 3,3 3,3 1,4 4,70 3,2 3,2 1,3 4,50
Lars Sprakel Turnschool Rijssen 13 13,05 3,0 3,2 1,4 4,50 2,8 3,0 2,0 4,90 2,2 2,5 1,3 3,65
Hidde Goeree Gymnastiekvereniging KEV 14 12,85 2,3 2,5 1,4 3,80 3,1 3,1 1,6 4,70 3,1 3,4 1,1 4,35
Roef Schothuis GTV ACHILLES-WIL 15 11,35 3,4 3,4 1,1 4,50 3,3 3,3 0,0 3,30 3,3 3,2 1,3 4,55 1,0
Bob Dekker Gymnastiekvereniging KEV 16 10,80 3,1 3,4 0,9 4,15 2,1 2,2 0,0 2,15 3,3 3,5 1,1 4,50

Baan 3
Heren Junior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Thijmen Verver GTV ACHILLES-WIL 1 11,40 2,6 2,8 0,9 3,60 2,5 2,7 1,1 3,70 2,8 2,8 1,3 4,10
Mees van der Heyden GYMPOINT Grave 2 11,30 2,7 2,8 0,9 3,65 2,7 3,0 1,1 3,95 2,2 2,6 1,3 3,70
Finn de Jong TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 3 11,00 2,3 2,5 1,4 3,80 2,7 2,6 1,1 3,75 2,9 2,6 0,7 3,45
Tom van den Bremer GV VEENWOUDEN 4 11,00 2,3 2,5 0,8 3,20 2,6 2,6 1,1 3,70 2,6 2,8 1,4 4,10
Luuk Lepelaar Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 5 10,60 2,4 2,5 1,1 3,55 2,4 2,6 0,9 3,40 2,7 2,8 0,9 3,65
Sven Lemans Gymnastiekvereniging KEV 6 10,25 2,4 2,6 0,9 3,40 2,4 2,5 0,7 3,15 2,3 2,5 1,3 3,70
Jurgen Kroeze GV RKDOS Kampen 7 10,05 2,8 2,6 0,8 3,50 2,2 2,5 1,1 3,45 1,7 1,7 1,4 3,10
Ivan Nieuwstad SV PAX 8 9,05 2,6 2,8 0,9 3,60 2,8 2,5 0,7 3,35 2,3 2,5 0,7 3,10 1,0

Baan 3
Heren Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Yannick Duhen GV DOS Udenhout 1 11,65 2,9 3,0 0,9 3,85 2,6 2,8 1,1 3,80 2,7 2,5 1,4 4,00
Jayden Pinas CGV Die Haghe 2 11,15 2,6 2,5 0,7 3,25 2,7 2,5 1,3 3,90 2,4 2,8 1,4 4,00
Menno Cox GV SWENTIBOLD Sittard - 9,70 2,3 2,5 0,9 3,30 2,8 2,8 0,9 3,70 2,3 2,5 1,3 3,70 1,0
Desmond Schanssema O&O Zwijndrecht 3 8,75 1,5 1,8 1,1 2,75 2,0 1,5 1,3 3,05 1,6 1,5 1,4 2,95

Baan 4
Heren Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Levi Menzo CGV DOK Ede 1 12,80 3,4 3,6 0,7 4,20 3,5 3,4 0,8 4,25 3,5 3,4 0,9 4,35
Dylan de Jong Turnover Motion 2 12,75 3,4 3,6 0,9 4,40 3,4 3,3 0,8 4,15 3,5 3,5 0,7 4,20
Tom Segers GV UDI Bergen op Zoom 3 12,55 3,5 3,4 0,7 4,15 3,3 3,2 0,8 4,05 3,4 3,5 0,9 4,35
Miguel Gorrin Knuppe SV PAX 3 12,55 3,4 3,5 0,7 4,15 3,2 3,4 0,9 4,20 3,4 3,4 0,8 4,20
Yve Reaz Hofman S.G.C. Stiens 5 12,35 3,4 3,2 0,7 4,00 3,3 3,4 0,8 4,15 3,3 3,3 0,9 4,20



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus ochtend

Baan 3
Heren Junior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Demiën Prinsen GV Olympia Harderwijk 1 11,45 3,0 2,9 0,8 3,75 2,9 3,0 0,9 3,85 2,7 2,8 1,1 3,85
Marn Wiersma CGV DOK Ede 2 11,10 2,9 2,9 0,9 3,80 2,8 3,0 0,8 3,70 2,7 2,7 1,0 3,70 0,1
Ricardo de Jong TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 3 10,55 2,6 2,5 0,8 3,35 2,8 2,8 0,9 3,70 2,3 2,5 1,1 3,50
Jeremy John Heller H.S.V. 1946 4 9,90 1,6 1,8 0,8 2,50 2,7 3,0 0,9 3,75 2,6 2,5 1,1 3,65

Baan 3
Heren Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Timo van Gestel CSV ONI 's Gravenmoer 1 11,35 3,0 2,8 0,8 3,70 2,8 3,1 0,9 3,85 2,6 2,8 1,1 3,80
Frank Berndsen G.V. Pegasus Lemmer 2 10,90 2,5 2,8 0,8 3,45 2,7 2,8 0,9 3,65 2,6 2,8 1,1 3,80
Bas van Helden GYMPOINT Echt 3 10,35 2,8 2,8 0,7 3,50 2,3 2,6 0,9 3,35 2,3 2,5 1,1 3,50

Baan 4
Dames Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Emma Kok CGV V&K 1 13,50 3,5 3,6 0,8 4,35 3,5 3,7 0,9 4,50 3,5 3,6 1,1 4,65
Norah Brunsting GV Leeuwarden 2 13,45 3,5 3,6 0,8 4,35 3,5 3,7 0,9 4,50 3,5 3,5 1,1 4,60
Lynn Bouma Turnover Motion 3 13,40 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,0 4,45 3,4 3,6 1,1 4,60
Luèn Fay Kamstra GV Leeuwarden 4 13,35 3,5 3,7 0,8 4,40 3,4 3,6 0,9 4,40 3,5 3,4 1,1 4,55
Diaz Stolte Energy Ommen 4 13,35 3,5 3,5 0,8 4,30 3,5 3,6 0,9 4,45 3,4 3,6 1,1 4,60
Lieke Veen Energy Ommen 4 13,35 3,4 3,6 0,8 4,30 3,5 3,6 0,9 4,45 3,5 3,5 1,1 4,60
Lize van der Graaf Gymvereniging Nunspeet 7 13,35 3,4 3,6 0,9 4,40 3,5 3,6 0,9 4,45 3,3 3,5 1,1 4,50
Ninthe Van der Wal SV DFS Gym/Ritm 8 13,35 3,5 3,6 0,9 4,45 3,3 3,5 1,0 4,40 3,4 3,4 1,1 4,50
Esmé Nijkamp CGV LOVA 9 13,30 3,5 3,6 0,8 4,35 3,5 3,5 0,9 4,40 3,4 3,5 1,1 4,55
Maike Wijnsma SV DFS Gym/Ritm 10 13,30 3,4 3,6 0,9 4,40 3,4 3,5 1,0 4,45 3,3 3,4 1,1 4,45
Xena Snijders CGV LOVA 10 13,30 3,5 3,4 0,8 4,25 3,4 3,5 0,9 4,35 3,3 3,5 1,3 4,70
Yinthe Bruins CGV LOVA 12 13,25 3,5 3,5 0,8 4,30 3,5 3,5 0,9 4,40 3,5 3,4 1,1 4,55
Lot Balder Turn Totaal Langedijk 12 13,25 3,4 3,5 0,8 4,25 3,4 3,6 0,9 4,40 3,5 3,5 1,1 4,60
Lieke Groeneveld CGV DOK Ede 14 13,25 3,4 3,4 1,0 4,40 3,5 3,5 0,9 4,40 3,4 3,3 1,1 4,45
Lorelay Langendoen H.S.V. 1946 14 13,25 3,3 3,4 1,0 4,35 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,1 4,55
Mare Pettinga G.V. Pegasus Lemmer 14 13,25 3,4 3,5 1,0 4,45 3,4 3,3 1,1 4,45 3,4 3,5 0,9 4,35
Emmy Driessen GV Leeuwarden 17 13,20 3,3 3,5 0,8 4,20 3,5 3,5 0,9 4,40 3,5 3,5 1,1 4,60
Lotte Sofie Meijer G.V. Pegasus Lemmer 17 13,20 3,3 3,4 0,9 4,25 3,5 3,5 1,1 4,60 3,5 3,6 0,8 4,35
Lieke Beek GV Leeuwarden 19 13,15 3,4 3,5 0,8 4,25 3,4 3,5 0,9 4,35 3,5 3,4 1,1 4,55
Merel Maessen CGV DOK Ede 20 13,15 3,4 3,5 1,0 4,45 3,4 3,5 0,9 4,35 3,3 3,2 1,1 4,35
Lieke Smits GYMPOINT Grave 21 13,10 3,4 3,4 0,9 4,30 3,2 3,3 1,1 4,35 3,4 3,5 1,0 4,45
Isa Overwater O&O Zwijndrecht 21 13,10 3,5 3,4 0,8 4,25 3,4 3,3 0,9 4,25 3,3 3,3 1,3 4,60
Sammy Elena Dijkstra GV Leeuwarden 23 13,05 3,4 3,5 0,9 4,35 3,3 3,4 1,1 4,45 3,4 3,5 0,8 4,25
Jinte Litjens G.V. Pegasus Lemmer 23 13,05 3,3 3,4 0,8 4,15 3,4 3,4 0,9 4,30 3,5 3,5 1,1 4,60
Fiep Uitzetter CGV LOVA 25 13,00 3,4 3,4 0,8 4,20 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,4 1,1 4,50
Sara Ellenbroek SVOD Deventer 26 12,40 3,0 3,0 1,0 4,00 3,3 3,4 0,9 4,25 3,1 3,4 0,9 4,15
Lisanne Oosterop GV Leeuwarden 27 12,20 3,5 3,5 0,8 4,30 3,4 3,5 0,9 4,35 2,4 2,5 1,1 3,55
Caitlyn de Jong Turnover Motion 28 11,35 3,5 3,6 0,9 4,45 3,4 3,3 0,0 3,35 3,4 3,5 1,1 4,55 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus ochtend

Baan 3
Dames Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Lisa Boskma CGV V&K 1 12,45 3,2 3,4 0,7 4,00 3,5 3,3 0,8 4,20 3,4 3,3 0,9 4,25
Lana Kneefel GV Leeuwarden 2 12,20 3,3 3,3 0,7 4,00 3,2 3,5 0,8 4,15 3,1 3,2 0,9 4,05
Alieke Langenberg GV UDI Bergen op Zoom 2 12,20 3,3 3,6 0,7 4,15 3,2 3,2 0,8 4,00 3,2 3,1 0,9 4,05
Feline Douma CGV V&K 4 12,15 3,4 3,2 0,7 4,00 3,2 3,1 0,8 3,95 3,4 3,2 0,9 4,20
Gwen Visser CGV V&K 5 12,10 3,1 3,2 0,7 3,85 3,5 3,2 0,8 4,15 3,2 3,2 0,9 4,10
Jinte Schuringa GV Leeuwarden 6 12,00 3,2 3,5 0,7 4,05 3,1 3,4 0,8 4,05 2,9 3,1 0,9 3,90
Noël Visser CGV V&K 6 12,00 3,3 3,2 0,7 3,95 3,1 3,1 0,8 3,90 3,3 3,2 0,9 4,15
Sanne Bakker CGV V&K 8 11,90 3,2 3,2 0,7 3,90 3,3 3,2 0,8 4,05 3,0 3,1 0,9 3,95
Mare Swart CGV V&K 9 11,85 3,2 3,1 0,7 3,85 3,1 3,2 0,8 3,95 3,1 3,2 0,9 4,05
Amarens de Roos CGV V&K 10 11,75 3,2 3,1 0,7 3,85 3,1 3,2 0,8 3,95 3,0 3,1 0,9 3,95
Marrit Kingma GV DOS Dronrijp 10 11,75 3,1 3,1 0,7 3,80 3,3 3,2 0,8 4,05 2,9 3,1 0,9 3,90
Lauren Prins CGV V&K 12 11,60 2,9 3,1 0,7 3,70 3,1 3,1 0,8 3,90 3,0 3,2 0,9 4,00
Liv Timmerman GV Nieuwleusen 13 11,55 3,2 3,0 0,7 3,80 3,0 3,0 0,8 3,80 3,0 3,1 0,9 3,95
Mylee Nguyen CGV V&K 13 11,55 3,1 2,8 0,7 3,65 3,1 3,1 0,8 3,90 3,1 3,1 0,9 4,00
Skyler Zanen Turnover Motion 15 11,50 2,9 3,0 0,7 3,65 3,1 3,0 0,8 3,85 3,1 3,1 0,9 4,00
Renske Bouwhuis GV Weerdinge 15 11,50 2,9 3,2 0,7 3,75 3,0 3,2 0,8 3,90 2,8 3,1 0,9 3,85
Linde Beukhof GV Nieuwleusen 17 11,40 3,0 3,2 0,7 3,80 2,8 3,1 0,8 3,75 2,9 3,0 0,9 3,85
Ilse Grijpma GV DOS Dronrijp 18 11,30 3,0 3,2 0,7 3,80 2,9 3,1 0,8 3,80 2,8 2,8 0,9 3,70
Renske Buikema STICHTING GYM ACADEMY 18 11,30 3,0 3,1 0,9 3,95 2,8 3,0 0,8 3,70 2,9 3,0 0,7 3,65
Iris Hage G.V. OLYMPIA Kapelle 20 11,20 3,1 3,1 0,7 3,80 2,6 2,8 0,8 3,50 2,9 3,1 0,9 3,90
Anouk Holwerda STICHTING GYM ACADEMY 21 11,15 2,9 3,0 0,7 3,65 2,6 2,8 0,8 3,50 3,1 3,1 0,9 4,00
Milou Keijsers TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 21 11,15 3,2 3,1 0,7 3,85 2,5 2,8 0,8 3,45 3,0 2,9 0,9 3,85
Fimke Marie Aukema G.V. Pegasus Lemmer 23 10,55 2,5 2,5 0,9 3,40 3,3 3,1 0,2 3,40 2,9 3,0 0,8 3,75
Lina van der Weegen TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 24 10,50 2,8 2,8 0,7 3,50 3,0 2,8 0,8 3,70 2,4 2,4 0,9 3,30
Noor Huesken Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 25 10,40 2,9 2,6 0,7 3,45 2,7 2,8 0,8 3,55 2,4 2,6 0,9 3,40
Roos Vossen GYMPOINT Echt 26 10,30 2,8 2,9 0,6 3,45 2,7 2,9 0,7 3,50 2,3 2,6 0,9 3,35
Xienna Zeilstra CGV V&K 27 9,60 3,0 3,3 0,7 3,85 2,7 3,0 0,8 3,65 3,1 3,1 0,0 3,10 1,0
Yfke Faber GV DOS Dronrijp 28 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus ochtend

Baan 4
Dames Junior B2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Fauve Paes GYMPOINT Echt 1 13,75 3,5 3,6 0,9 4,45 3,5 3,4 1,1 4,55 3,4 3,5 1,3 4,75
Elin Kappert GV Nieuwleusen 1 13,75 3,5 3,6 0,9 4,45 3,5 3,5 1,1 4,60 3,4 3,4 1,3 4,70
Guusje Mombarg GV Elistha 3 13,70 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,1 4,55 3,4 3,6 1,3 4,80
Suze Jonker CGV LOVA 4 13,65 3,5 3,5 0,9 4,40 3,5 3,5 1,0 4,50 3,3 3,4 1,4 4,75
Jitske van de Vegte Gymnastiekvereniging KEV 4 13,65 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,1 4,55 3,5 3,4 1,3 4,75
Femke Bakker V&K Leeuwarden 4 13,65 3,5 3,6 0,9 4,45 3,5 3,5 1,1 4,60 3,3 3,3 1,3 4,60
Judith Hansma SV DFS Gym/Ritm 7 13,60 3,4 3,6 0,9 4,40 3,4 3,4 1,1 4,50 3,4 3,4 1,3 4,70
Iris Karsten CGV LOVA 7 13,60 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,1 4,55 3,4 3,4 1,3 4,70
Robin van de Sandt GV Elistha 7 13,60 3,5 3,6 0,9 4,45 3,3 3,4 1,1 4,45 3,4 3,4 1,3 4,70
Martine de Haan GV DOS Dronrijp 10 13,55 3,4 3,4 0,8 4,20 3,5 3,5 1,1 4,60 3,3 3,4 1,4 4,75
Fenna Alkema GV Leeuwarden 11 13,50 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,5 1,1 4,55 3,3 3,3 1,3 4,60
Merel Boonstra GV Leeuwarden 11 13,50 3,5 3,4 0,9 4,35 3,3 3,4 1,1 4,45 3,4 3,4 1,3 4,70
Elien Verkleij GV Nieuwleusen 11 13,50 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,4 1,1 4,50 3,3 3,4 1,3 4,65
Marit van Omme CGV DOK Ede 14 13,45 3,4 3,6 0,8 4,30 3,4 3,5 1,1 4,55 3,2 3,4 1,3 4,60
Yaël Bachtiar GV Leeuwarden 15 13,45 3,4 3,5 0,8 4,25 3,3 3,4 1,1 4,45 3,4 3,3 1,4 4,75
Kirsten Hogervorst TURN4U 16 13,40 3,4 3,4 0,9 4,30 3,3 3,5 1,1 4,50 3,3 3,3 1,3 4,60
Senna van Beek H.S.V. 1946 17 13,35 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,3 1,1 4,45 3,3 3,3 1,3 4,60
Evy Roelofs TURN4U 17 13,35 3,3 3,3 1,3 4,60 3,4 3,3 1,1 4,45 3,4 3,4 0,9 4,30
Daphne Weststrate G.V. OLYMPIA Kapelle 19 13,30 3,4 3,5 0,9 4,35 3,5 3,6 0,8 4,35 3,2 3,4 1,3 4,60
Fam Wierts G.V. Wilhelmina Bocholtz 20 13,30 3,4 3,5 0,9 4,35 3,4 3,4 1,0 4,40 3,3 3,2 1,3 4,55
Yade Kampman Energy Ommen 21 13,25 3,4 3,4 0,9 4,30 3,3 3,3 1,1 4,40 3,2 3,3 1,3 4,55
Famke Duindam SATURNA 21 13,25 3,3 3,4 0,9 4,25 3,3 3,4 1,1 4,45 3,2 3,3 1,3 4,55
Isabel van Keulen Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 23 13,20 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,5 1,0 4,45 3,3 3,4 1,1 4,45
Lara Gaasenbeek TURN4U 24 13,15 3,4 3,5 0,9 4,35 3,3 3,4 1,1 4,45 3,0 3,1 1,3 4,35
Anouk de Jong G.V. Pegasus Lemmer 24 13,15 3,4 3,4 0,9 4,30 3,3 3,3 1,1 4,40 3,2 3,1 1,3 4,45
Benthe van der Poel CGV DOK Ede 26 12,90 3,4 3,4 0,8 4,20 3,4 3,3 1,1 4,45 2,8 3,1 1,3 4,25
Sanne Panen GV DOS Udenhout 27 12,75 3,5 3,6 0,9 4,45 3,4 3,5 1,1 4,55 2,4 2,5 1,3 3,75
Lieke Paulis GYMPOINT Echt 28 12,60 3,4 3,5 0,8 4,25 3,5 3,5 1,1 4,60 2,3 2,4 1,4 3,75
Esmee Jansen CGV LOVA 28 12,60 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,4 1,1 4,50 2,4 2,6 1,3 3,80
Lina Chahbari CGV Urk 28 12,60 3,5 3,5 0,8 4,30 3,4 3,5 1,1 4,55 2,3 2,4 1,4 3,75
Mieke Baukje Baard GV DOS Dronrijp 31 12,55 3,5 3,5 0,8 4,30 3,4 3,4 1,1 4,50 2,4 2,3 1,4 3,75
Destiny Heller H.S.V. 1946 32 12,00 3,3 3,3 1,0 4,30 3,4 3,4 0,9 4,30 2,3 2,3 1,1 3,40
Stacy Haverkort GV Nieuwleusen 33 11,85 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,4 0,7 4,10 3,4 3,3 1,1 4,45 1,0
Lenny Schins GV Juventa Margraten 34 11,75 3,2 3,2 0,7 3,90 3,4 3,4 0,9 4,30 3,4 3,5 1,1 4,55 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus ochtend

Baan 3
Dames Junior C1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tess de Haan Turnover Motion 1 12,15 3,4 3,4 0,8 4,20 3,0 3,2 0,7 3,80 3,0 3,1 1,1 4,15
Juliet Hosman Turnover Motion 2 11,65 3,2 3,1 0,8 3,95 2,8 2,8 0,9 3,70 2,8 3,0 1,1 4,00
Noa Kok Turnover Motion 2 11,65 2,9 3,0 0,8 3,75 2,9 3,0 0,9 3,85 2,8 3,1 1,1 4,05
Ylze Meppelink GV DOS Dronrijp 4 11,60 3,1 3,0 0,8 3,85 2,9 3,0 0,9 3,85 2,8 2,8 1,1 3,90
Feline Luitjes Turnover Motion 5 11,45 2,9 3,0 0,8 3,75 3,0 3,1 0,9 3,95 2,7 3,0 0,9 3,75
Jennifer Pechler GV UDI Bergen op Zoom 6 11,45 2,8 2,7 0,8 3,55 3,0 3,0 0,9 3,90 2,8 3,0 1,1 4,00
Dieuwke Bootsma SATURNA 6 11,45 2,8 3,0 0,8 3,70 2,9 2,8 0,9 3,75 3,0 2,8 1,1 4,00
Sophie Rikken GYMPOINT Grave 8 11,40 3,0 3,0 0,8 3,80 2,9 3,0 0,9 3,85 2,8 2,5 1,1 3,75
Maud Bus GV Leeuwarden 9 11,35 3,0 3,1 0,8 3,85 2,9 3,0 0,9 3,85 2,6 2,9 0,9 3,65
Kaylee Rijnberg GV UDI Bergen op Zoom 10 11,35 2,8 2,8 0,8 3,60 2,9 3,0 0,9 3,85 2,8 2,8 1,1 3,90
Jana Steegstra DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 10 11,35 2,9 3,1 0,8 3,80 2,7 2,8 0,9 3,65 2,8 2,8 1,1 3,90
Pien Kuijpers GV HYGIEA Westkapelle 12 11,10 2,9 2,8 0,8 3,65 2,9 3,0 0,7 3,65 2,8 3,0 0,9 3,80
Marrit Jonker SV DFS Gym/Ritm 13 11,10 2,9 2,9 0,7 3,60 2,5 2,8 1,1 3,75 2,9 3,0 0,8 3,75
Claudia Wiersma STICHTING GYM ACADEMY 14 10,95 2,7 2,8 0,8 3,55 2,8 2,9 0,9 3,75 2,5 2,6 1,1 3,65
Aletta van der Beek V&K Leeuwarden 15 10,20 2,7 2,8 0,9 3,65 3,0 3,0 0,9 3,90 2,8 2,5 1,1 3,75 1,1
Doutsen van der Zee Turnover Motion 16 9,60 1,9 2,1 0,8 2,80 2,9 3,1 0,9 3,90 1,8 1,8 1,1 2,90
Noek de Boer GV Leeuwarden 17 9,25 1,9 2,0 1,0 2,95 2,9 2,8 0,9 3,75 2,8 2,5 1,1 3,75 1,2

Baan 3
Dames Junior C2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Maud Limpens GV SVO Schinnen 1 11,75 3,1 3,0 0,7 3,75 3,0 3,1 0,9 3,95 2,8 3,1 1,1 4,05
Charissa de Vries STICHTING GYM ACADEMY 2 11,75 2,9 3,1 0,8 3,80 3,0 3,0 0,9 3,90 3,0 2,9 1,1 4,05
Dewy van Gelder DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 2 11,75 2,9 3,0 0,8 3,75 3,3 3,1 0,9 4,10 2,8 2,8 1,1 3,90
Sanne Heeres GV DOS Dronrijp 2 11,75 3,2 3,1 0,8 3,95 3,0 3,1 0,9 3,95 2,7 2,8 1,1 3,85
Livia Bouwman DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 5 11,55 3,0 2,9 0,8 3,75 2,8 2,8 0,9 3,70 2,9 3,1 1,1 4,10
Indra Terpstra V&K Leeuwarden 6 11,35 2,8 2,8 0,8 3,60 2,9 3,0 0,9 3,85 2,8 2,8 1,1 3,90
Noa van der Weiden G.V. OLYMPIA Kapelle 7 11,25 2,9 3,0 0,8 3,75 2,9 3,0 0,9 3,85 2,6 2,5 1,1 3,65
Britt Vaartjes GV Leeuwarden 8 11,05 2,9 3,0 0,8 3,75 3,0 2,8 0,9 3,80 2,4 2,4 1,1 3,50
Carmen Kortekaas Energy Ommen 9 11,00 3,0 3,0 0,8 3,80 2,8 2,8 0,9 3,70 2,4 2,4 1,1 3,50
Mette Suurd GSV Statera 9 11,00 2,9 3,1 0,8 3,80 2,7 2,8 0,9 3,65 2,4 2,5 1,1 3,55
Christa Koopmans GV DOS Dronrijp 11 10,85 2,8 3,0 0,8 3,70 2,8 3,0 0,7 3,60 2,5 2,8 0,9 3,55
Vera Harder V&K Leeuwarden 12 10,85 2,8 2,8 0,8 3,60 2,8 2,7 0,9 3,65 2,5 2,5 1,1 3,60
Zoe Bae GV Leeuwarden 13 10,75 2,8 2,6 0,8 3,50 2,9 2,8 0,9 3,75 2,4 2,4 1,1 3,50
Kato van Schaik Sportvereniging GENIE 14 10,65 2,7 2,9 0,8 3,60 2,8 2,8 0,7 3,50 2,7 2,6 0,9 3,55
Emma Uitslag GV Nieuwleusen 14 10,65 2,9 2,8 0,8 3,65 2,8 2,8 0,7 3,50 2,6 2,6 0,9 3,50
Lianna van der Wal SV TURNLUST Drogeham 16 10,55 2,8 3,0 0,8 3,70 2,7 3,0 0,7 3,55 2,7 2,5 0,7 3,30
Carlijn Westendorp GSV Statera 17 9,95 2,6 2,5 0,8 3,35 2,3 2,2 0,9 3,15 2,2 2,5 1,1 3,45
Evelien Eschbach CGV Urk 18 9,80 1,9 1,8 0,8 2,65 2,8 2,8 0,7 3,50 2,4 2,7 1,1 3,65
Yinthe Kooistra STICHTING GYM ACADEMY 19 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus middag

Baan 4
Heren Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tim Yarally CGV Die Haghe 1 14,75 3,1 3,3 1,4 4,60 3,3 3,3 2,0 5,30 3,3 3,4 1,5 4,85
Rens Koopman GTV ACHILLES-WIL 2 14,70 3,2 3,3 1,4 4,65 3,2 3,3 2,0 5,25 3,3 3,3 1,5 4,80
Hristo Knol GV RKDOS Kampen 3 14,60 3,0 3,1 1,6 4,65 3,2 3,2 2,6 5,80 3,3 3,4 0,8 4,15
Maiky Gillich Turnschool Rijssen 4 14,50 3,2 3,2 1,4 4,60 3,2 3,3 2,0 5,25 3,1 3,2 1,5 4,65
Nick Giebels GV RKDOS Kampen 5 14,50 3,2 3,2 1,4 4,60 3,2 3,2 1,6 4,80 3,2 3,0 2,0 5,10
Maurice Timmermans Turnschool Rijssen 6 14,45 3,1 3,1 1,1 4,20 3,3 3,2 2,0 5,25 3,2 3,2 1,8 5,00
Mika Vervoort GV DOS Udenhout 7 14,25 3,2 3,3 1,3 4,55 3,3 3,1 1,4 4,60 3,0 3,2 2,0 5,10
Jesse van den Dries GV DOS Udenhout 8 14,15 3,2 3,2 1,5 4,70 3,1 3,3 1,7 4,90 3,1 3,2 1,4 4,55
Biense Wielstra CGV DOK Ede 9 14,00 3,2 3,3 1,1 4,35 3,1 3,1 1,4 4,50 3,1 3,2 2,0 5,15
Sven Roenhorst Turnschool Rijssen 10 13,55 3,2 3,1 1,1 4,25 2,2 2,5 2,0 4,35 3,1 3,2 1,8 4,95
Janou Ronde O&O Zwijndrecht 11 12,10 2,3 2,4 1,5 3,85 3,2 3,0 1,4 4,50 2,0 2,3 1,6 3,75
Thijmen Gerritsen Turnschool Rijssen 12 11,75 2,2 2,3 1,6 3,85 2,0 2,3 1,4 3,55 3,3 3,2 1,1 4,35
Ruben Muller GV UDI Bergen op Zoom 13 10,15 3,2 3,2 1,3 4,50 3,1 3,2 1,4 4,55 2,0 2,2 0,0 2,10 1,0
Noah Tummers GV SWENTIBOLD Sittard 14 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00

Baan 4
Heren Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Lorenzo Heuver Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 1 12,70 3,2 3,3 0,8 4,05 3,3 3,4 0,9 4,25 3,3 3,3 1,1 4,40
Nasserdin van Hengel SV Hirundo 2 12,65 3,3 3,4 0,9 4,25 3,0 3,1 1,0 4,05 3,2 3,3 1,1 4,35
Cas Ruumpol Turnschool Rijssen/DGV Diepenheim 3 12,40 3,2 3,2 0,8 4,00 3,2 3,3 0,9 4,15 3,1 3,2 1,1 4,25
Vinny Lobker H.S.V. 1946 4 12,20 3,0 3,1 0,8 3,85 3,2 3,3 0,9 4,15 3,0 3,2 1,1 4,20
Fynn van den Biggelaar GV DOS Udenhout 5 11,70 3,1 3,2 0,8 3,95 3,0 3,1 0,7 3,75 2,8 3,0 1,1 4,00
Timo Stolk SV PAX 6 11,50 3,2 3,3 1,0 4,25 2,6 2,6 0,7 3,30 3,1 3,2 0,8 3,95
Zack Konings TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 7 0,00

Baan 4
Dames Jeugd A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Emma Moes CGV LOVA 1 13,20 3,4 3,4 0,9 4,30 3,2 3,4 1,1 4,40 3,2 3,2 1,3 4,50
Fleur Mullink Gymnastiekvereniging KEV 1 13,20 3,4 3,4 0,9 4,30 3,3 3,4 1,1 4,45 3,2 3,1 1,3 4,45
Sam de Koning H.S.V. 1946 3 13,20 3,3 3,3 1,0 4,30 3,3 3,4 1,1 4,45 3,1 3,2 1,3 4,45
Benthe Nieuwenhuis Quick-Gym Oldenzaal 4 13,10 3,3 3,3 1,0 4,30 3,2 3,2 1,1 4,30 3,2 3,2 1,3 4,50
Ivy Werdenowska H.S.V. 1946 4 13,10 3,3 3,2 1,0 4,25 3,2 3,3 1,1 4,35 3,1 3,3 1,3 4,50
Daphne Den Hartog GV Elistha 6 12,60 2,9 3,0 0,9 3,85 3,2 3,2 1,1 4,30 3,1 3,2 1,3 4,45
Roos Jonker Gymnastiekvereniging KEV 6 12,60 3,3 3,2 0,9 4,15 3,3 3,3 1,1 4,40 2,8 2,7 1,3 4,05
Liz ten Napel CGV Urk 8 11,90 2,4 2,4 1,1 3,50 3,2 3,3 1,0 4,25 2,8 2,9 1,3 4,15
Lise Nijmeijer Quick-Gym Oldenzaal 9 11,60 3,4 3,4 0,7 4,10 3,1 3,3 0,9 4,10 3,3 3,3 1,1 4,40 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus middag

Baan 3
Dames Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tessa van der Vliet GV Leeuwarden 1 14,00 2,5 2,6 2,0 4,55 3,3 3,1 1,6 4,80 3,4 3,1 1,4 4,65
Sterre Verhulst Gymnastiekvereniging KEV 2 13,75 3,0 3,0 1,6 4,60 3,1 3,0 2,0 5,05 2,6 2,8 1,4 4,10
Lynne Bijl H.S.V. 1946 3 13,60 2,9 3,0 2,0 4,95 2,9 2,8 1,6 4,45 2,6 2,8 1,5 4,20
Hailey Keflayi H.S.V. 1946 4 13,25 2,7 3,0 2,0 4,85 2,7 2,9 1,6 4,40 2,7 2,5 1,4 4,00
Jade Wilms Turnschool Rijssen 4 13,25 2,8 2,8 1,4 4,20 2,7 2,7 1,6 4,30 2,7 2,8 2,0 4,75
Lisa Morrenhof Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 6 13,10 2,8 2,8 1,4 4,20 2,7 2,9 1,6 4,40 2,4 2,6 2,0 4,50
Eden Veksler H.S.V. 1946 6 13,10 2,8 2,6 2,0 4,70 2,6 2,8 1,6 4,30 2,6 2,8 1,4 4,10
Zoe Faro H.S.V. 1946 8 13,00 3,0 2,8 1,6 4,50 2,7 2,7 1,4 4,10 2,8 3,0 1,5 4,40
Feline Ibbenhorst Gymnastiekvereniging KEV 9 12,65 2,4 2,5 1,4 3,85 2,6 2,8 1,6 4,30 2,4 2,6 2,0 4,50
Loïs Dikkers Quick-Gym Oldenzaal 10 12,50 3,2 3,1 1,3 4,45 3,1 2,9 1,1 4,10 2,8 3,1 1,0 3,95
Carice Rikmanspoel Quick-Gym Oldenzaal 11 12,50 2,9 2,8 1,1 3,95 3,1 3,0 1,3 4,35 2,7 2,9 1,4 4,20
Lynn Jansen Gymnastiekvereniging KEV 12 12,25 2,8 2,7 1,1 3,85 2,5 2,6 1,4 3,95 2,7 3,0 1,6 4,45
Ise Breeuwer GV Elistha 13 12,05 2,9 2,8 1,1 3,95 3,1 2,9 1,3 4,30 2,3 2,5 1,4 3,80
Caro Bos H.S.V. 1946 14 12,05 2,5 2,8 1,4 4,05 2,9 3,0 1,6 4,55 1,7 1,8 1,7 3,45
Yfke Veneklaas Turnschool Rijssen 15 12,05 1,6 1,5 2,0 3,55 2,7 2,8 1,6 4,35 2,7 2,8 1,4 4,15
Emma Nuis Gymnastiekvereniging KEV 16 11,95 2,8 2,8 1,1 3,90 2,5 2,7 1,3 3,90 2,7 2,8 1,4 4,15
Lotus Arends GV RKDOS Kampen 17 11,65 2,9 2,7 1,4 4,20 3,0 2,8 1,1 4,00 2,5 2,4 1,0 3,45
Esmee Smit Turnschool Rijssen 18 11,55 2,9 2,6 1,4 4,15 3,0 2,9 1,3 4,25 1,5 1,8 1,5 3,15
Menoa Zwiers Gymnastiekvereniging KEV 19 11,45 2,9 3,0 0,9 3,85 2,3 2,5 1,1 3,50 2,5 2,9 1,4 4,10
Julia Kaijen H.S.V. 1946 20 11,10 2,8 2,9 1,1 3,95 2,5 2,6 1,4 3,95 1,7 1,5 1,6 3,20
Maud Groos H.S.V. 1946 21 10,95 2,6 2,7 0,9 3,55 1,9 1,5 1,4 3,10 2,6 2,8 1,6 4,30
Jolie Tijhof Turnschool Rijssen 22 10,50 1,6 1,5 0,7 2,25 2,5 2,8 1,4 4,05 2,6 2,6 1,6 4,20
Zara Hekman Gymnastiekvereniging KEV 23 10,35 2,9 2,9 1,1 4,00 1,9 1,6 1,4 3,15 1,7 1,5 1,6 3,20
Noor Jansen Turnschool Rijssen 24 9,00 1,6 1,5 1,4 2,95 2,6 2,8 1,1 3,80 1,2 1,5 0,9 2,25
Lisa van Winsen GV Leeuwarden 25 8,60 2,5 2,9 1,4 4,10 1,2 1,6 1,6 3,00 2,5 2,5 0,0 2,50 1,0
Sophia Miteva SV PAX 26 7,35 1,5 1,5 0,0 1,50 1,8 1,5 1,4 3,05 2,1 2,3 1,6 3,80 1,0
Hanne Rijnen Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 27 6,95 3,1 3,0 1,0 4,05 0,0 0,0 0,0 0,00 2,9 3,1 0,9 3,90 1,0
Norell Bornebroek Gymnastiekvereniging KEV 28 6,00 2,7 2,8 1,1 3,85 1,7 1,8 1,4 3,15 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Joann Knol GV RKDOS Kampen 29 3,40 1,5 1,7 1,4 3,00 1,3 1,5 0,0 1,40 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0

Baan 4
Dames Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Judith Ambergen Turn Vereniging Coevorden 1 15,00 3,4 3,3 1,4 4,75 3,3 3,3 1,6 4,90 3,4 3,3 2,0 5,35
Madelief Dijkstra CGV LOVA 2 14,85 3,3 3,2 1,4 4,65 3,3 3,2 1,6 4,85 3,3 3,4 2,0 5,35
Morgan Duijm O&O Zwijndrecht 3 14,45 3,1 3,0 2,0 5,05 3,3 3,2 1,4 4,65 3,1 3,2 1,6 4,75
Annelot Bolk Gymnastiekvereniging KEV 4 14,25 3,2 3,1 1,6 4,75 2,9 3,1 1,8 4,80 3,1 3,3 1,5 4,70
Eline Leeuw Turnschool Rijssen 5 14,15 2,4 2,6 1,6 4,10 3,4 3,3 2,0 5,35 3,3 3,3 1,4 4,70
Desiré van Slooten CGV Urk 6 13,60 3,2 3,1 1,4 4,55 3,1 3,2 1,6 4,75 3,1 3,3 1,1 4,30
Lina Pierik GV RKDOS Kampen 7 13,40 3,0 3,1 1,4 4,45 3,0 3,0 1,6 4,60 3,2 3,1 1,2 4,35
Alicia Poterson H.S.V. 1946 8 13,40 2,3 2,5 1,6 4,00 3,1 3,2 2,0 5,15 2,7 3,0 1,4 4,25
Tessa Dekkers Gymnastiekvereniging KEV 9 12,20 3,1 3,1 1,4 4,50 3,2 3,2 1,1 4,30 3,1 3,1 1,3 4,40 1,0
Desirée Wanschers Gymnastiekvereniging KEV 10 11,65 3,3 3,3 1,4 4,70 3,3 3,2 1,6 4,85 3,1 3,1 0,0 3,10 1,0
Sterre van den Aarssen CGV DOK Ede 11 10,85 3,3 3,3 1,4 4,70 2,3 2,6 1,6 4,05 3,1 3,1 0,0 3,10 1,0
Amber Koudijs CGV DOK Ede 12 10,50 3,1 3,2 1,4 4,55 3,1 3,1 1,6 4,70 2,1 2,4 0,0 2,25 1,0
Lisanne Ensing CGV Urk 13 9,55 2,1 2,4 1,4 3,65 3,2 3,3 1,5 4,75 2,1 2,2 0,0 2,15 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus middag

Baan 3
Dames Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Femke van der Meulen GV Leeuwarden 1 12,75 3,2 3,0 0,9 4,00 3,3 3,0 1,1 4,25 3,3 3,1 1,3 4,50
Rachel Ummels Turnschool Rijssen 2 12,55 3,0 2,8 1,4 4,30 3,0 2,7 1,6 4,45 3,0 3,0 0,8 3,80
Lotte Hartland CGV DOK Ede 3 12,40 2,7 2,8 1,1 3,85 2,5 2,7 1,3 3,90 3,4 3,1 1,4 4,65
Kyra Koenderink Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 4 12,35 2,9 2,9 0,9 3,80 3,0 3,1 1,1 4,15 3,2 3,0 1,3 4,40
Meike Wilharms CGV LOVA 5 12,05 2,7 2,8 1,1 3,85 2,8 2,7 1,3 4,05 2,7 2,8 1,4 4,15
Femke Bouma GV Leeuwarden 6 12,00 3,0 3,0 0,9 3,90 2,9 2,8 1,1 3,95 2,8 2,9 1,3 4,15
Daniëlle Brouwer SV TURNLUST Drogeham 7 11,90 2,8 3,0 0,9 3,80 3,0 3,1 1,1 4,15 2,5 2,8 1,3 3,95
Femke Timmers GYMPOINT Grave 7 11,90 2,9 2,8 0,9 3,75 2,9 2,7 1,1 3,90 3,1 2,8 1,3 4,25
Fleur Mulder CGV DOK Ede 9 11,60 2,6 2,6 1,0 3,60 3,0 2,8 1,1 4,00 2,6 2,8 1,3 4,00
Evelien Meijer GTV ACHILLES-WIL 10 11,50 3,0 2,8 1,1 4,00 3,1 3,3 1,3 4,50 1,5 1,7 1,4 3,00
Sofieke Jaspers Turnschool Rijssen 11 11,05 2,8 2,8 1,1 3,90 2,8 2,9 1,3 4,15 1,7 1,5 1,4 3,00
Floor Bouwman GV UDI Bergen op Zoom 12 10,90 2,7 2,5 1,0 3,60 3,1 2,8 1,3 4,25 1,5 1,6 1,5 3,05
Marin Krahwinkel CGV LOVA 13 10,75 2,3 2,3 0,9 3,20 2,5 2,6 1,1 3,65 2,5 2,7 1,3 3,90
Mirte Floor Gymnastiekvereniging KEV 14 10,55 2,7 3,0 0,9 3,75 2,7 2,9 1,1 3,90 1,5 1,7 1,3 2,90
Femke Dubbink CGV LOVA 15 10,45 2,8 2,8 0,9 3,70 2,6 2,5 1,1 3,65 2,9 2,9 1,2 4,10 1,0
Faith Meijer CGV LOVA 16 10,35 2,9 2,6 0,7 3,45 2,7 2,8 1,1 3,85 2,8 2,7 1,3 4,05 1,0
Anouk Zijlstra CGV LOVA 17 10,20 2,6 2,5 1,1 3,65 1,5 1,6 0,9 2,45 2,8 2,8 1,3 4,10
Kyra Ronner TGV Emmeloord 18 9,25 1,5 1,5 0,8 2,30 2,8 2,5 1,3 3,95 3,0 2,8 1,1 4,00 1,0
Sienna Huisman O&O Zwijndrecht 19 9,10 1,5 1,6 1,4 2,95 2,6 2,6 0,9 3,50 2,8 2,7 0,9 3,65 1,0
Annemiek Sieperda CGV V&K 20 8,30 2,6 2,6 1,1 3,70 2,5 2,5 0,0 2,50 1,6 1,8 1,4 3,10 1,0
Manouk Vink SV PAX/TTL 21 8,25 2,8 2,8 1,1 3,90 1,7 1,5 1,3 2,90 1,8 1,7 0,7 2,45 1,0
Sanne Visser CGV Urk 22 8,20 2,6 2,6 1,0 3,60 2,8 2,7 1,3 4,05 1,4 1,7 0,0 1,55 1,0
Laura Luttikhuisen CGV DOK Ede 23 8,10 1,8 1,8 1,4 3,20 2,9 2,8 1,3 4,15 1,7 1,8 0,0 1,75 1,0
Evelien Leijen Turn Totaal Langedijk 24 6,35 0,0 0,0 0,0 0,00 2,7 2,7 1,1 3,80 2,4 2,7 1,0 3,55 1,0
Danique Hanstede GTV ACHILLES-WIL 25 5,70 2,7 2,7 1,1 3,80 1,5 1,7 1,3 2,90 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Pien Albers GYMPOINT Grave 26 4,60 0,0 0,0 0,0 0,00 1,2 1,2 1,4 2,60 1,6 1,8 1,3 3,00 1,0
Indy Oldersma Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 27 -1,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0

Baan 3
Dames Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Eline de Jong G.V. Pegasus Lemmer 1 12,05 3,0 3,1 0,9 3,95 3,2 3,1 0,9 4,05 3,0 2,9 1,1 4,05
Rineke Haarsma G.V. Pegasus Lemmer 2 12,05 3,0 3,1 0,9 3,95 2,6 2,7 1,1 3,75 3,2 3,1 1,2 4,35
Alina Dahoui GYMPOINT Echt 3 11,75 3,2 2,9 0,8 3,85 2,9 2,8 1,1 3,95 2,8 2,5 1,3 3,95
Femke Schotanus G.V. Pegasus Lemmer 4 11,50 3,1 3,0 0,9 3,95 2,5 2,8 1,1 3,75 2,7 2,7 1,1 3,80
Femke Reinders GV DOS Udenhout 5 11,20 2,7 2,8 0,9 3,65 2,6 2,7 1,1 3,75 3,0 2,8 0,9 3,80
Silke Dekker TURN4U 6 11,20 2,7 2,8 0,8 3,55 2,7 2,7 1,1 3,80 2,5 2,6 1,3 3,85
Novalee Deuning CGV DOK Ede 7 11,15 2,7 2,7 0,8 3,50 2,6 2,8 1,1 3,80 2,4 2,7 1,3 3,85
Naima vd Loosdrecht CGV V&K 8 11,10 2,7 2,8 0,9 3,65 2,8 2,8 0,9 3,70 2,7 2,6 1,1 3,75
Senne Mastenbroek GYMPOINT Grave 9 11,05 2,8 2,9 0,9 3,75 2,9 2,8 0,9 3,75 2,6 2,7 0,9 3,55
Eline Klunder Venia Heerenveen 10 11,05 2,7 2,9 0,9 3,70 2,6 2,8 0,9 3,60 2,5 2,8 1,1 3,75
Femke Breukers Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 11 11,05 3,0 3,0 0,8 3,80 3,1 2,8 1,1 4,05 2,0 1,8 1,3 3,20
Lian van Sark Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 12 10,85 2,5 2,7 1,0 3,60 2,7 2,5 0,9 3,50 2,7 2,6 1,1 3,75
Sophie Kijk In De Vegte GV Nieuwleusen 13 10,75 2,8 2,8 0,7 3,50 2,8 2,9 1,1 3,95 2,3 2,5 0,9 3,30
Sanne Hoven GYMSPORTVERENIGING STATERA 14 10,65 2,8 2,6 0,8 3,50 2,6 2,5 0,9 3,45 2,3 2,5 1,3 3,70
Celeste Voogt Venia Heerenveen 15 10,45 3,1 3,1 0,8 3,90 1,6 1,6 1,0 2,60 2,9 2,8 1,1 3,95
Rixt Bruinsma STICHTING GYM ACADEMY 16 10,40 1,5 1,7 1,1 2,70 2,6 2,9 1,3 4,05 2,9 2,8 0,8 3,65
Veronique de Goede O&O Zwijndrecht 17 10,20 2,7 2,5 1,0 3,60 2,9 2,8 0,9 3,75 1,7 1,8 1,1 2,85
Iris van den Bos CGV DOK Ede 18 9,40 2,8 3,0 0,8 3,70 1,4 1,8 1,1 2,70 1,7 1,7 1,3 3,00
Marilee de Vries GV Leeuwarden 19 8,00 2,7 3,0 0,9 3,75 2,7 2,8 0,9 3,65 1,4 1,8 0,0 1,60 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Pegasus middag

Baan 4
Heren Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Tim van Utteren Turn Totaal Langedijk 1 20,00 3,3 3,2 3,3 6,55 3,3 3,3 3,6 6,90 3,4 3,3 3,2 6,55
Leon Speijk Turn Totaal Langedijk 2 17,75 2,1 2,2 3,3 5,45 3,1 3,3 3,6 6,80 3,2 3,2 2,3 5,50
Bart Fikke SV Pax/Turn Totaal Langedijk 3 17,60 3,3 3,1 2,4 5,60 3,2 3,2 3,0 6,20 3,3 3,1 2,6 5,80
Daan Lammertink Turnschool Rijssen 4 17,45 2,3 2,5 3,0 5,40 2,1 2,3 3,3 5,50 3,4 3,3 3,2 6,55
Tim Wolthuis Turnschool Rijssen 5 16,65 3,2 3,2 2,4 5,60 2,2 2,3 3,0 5,25 3,3 3,1 2,6 5,80
Juransly Meyers GV DOS Udenhout 6 16,55 3,3 3,2 2,0 5,25 3,4 3,3 2,6 5,95 2,2 2,5 3,0 5,35
Boy Kuiper Turn Totaal Langedijk 7 15,35 3,2 3,2 1,6 4,80 3,3 3,1 2,1 5,30 3,2 3,1 2,1 5,25
Lasse Kamans Turnschool Rijssen 8 0,00

Baan 3
Dames Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Anna Wolters Turnschool Rijssen 1 16,90 2,8 2,8 3,0 5,80 3,0 2,9 2,6 5,55 3,3 3,0 2,4 5,55
Jente ten Donkelaar CGV LOVA 2 15,05 3,0 2,9 2,0 4,95 3,2 3,1 1,8 4,95 2,7 2,8 2,4 5,15
Aurelia Selk Turnschool Rijssen 3 14,95 2,9 2,6 2,0 4,75 2,8 2,8 2,6 5,40 2,4 2,4 2,4 4,80

Baan 4
Dames Junior B1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 Uitv 3-A Uitv 3-B Moei 3 Sub Tot 3 HJ-aftrek
Nore Bakker Turnover Motion 1 13,30 3,4 3,4 0,9 4,30 3,3 3,3 1,1 4,40 3,3 3,3 1,3 4,60
Yana Gijssel CGV DOK Ede 2 13,15 3,3 3,4 0,8 4,15 3,4 3,4 1,1 4,50 3,3 3,3 1,2 4,50
Ninthe Sauer Quick-Gym Oldenzaal 3 13,15 3,2 3,2 1,4 4,60 3,2 3,3 1,1 4,35 3,3 3,5 0,8 4,20
Layla Bruins CGV LOVA 4 13,05 3,3 3,3 0,9 4,20 3,2 3,3 1,1 4,35 3,2 3,2 1,3 4,50
Tara Homburg TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 5 13,00 3,2 3,4 0,9 4,20 3,2 3,3 1,1 4,35 3,1 3,2 1,3 4,45
Tess Westerik CGV LOVA 5 13,00 3,3 3,3 0,9 4,20 3,3 3,2 1,1 4,35 3,1 3,2 1,3 4,45
Cèleste Kamp Turnschool Rijssen 5 13,00 3,3 3,3 0,9 4,20 3,3 3,2 1,1 4,35 3,1 3,2 1,3 4,45
Danée Smelt GV Weerdinge 8 12,95 3,3 3,3 0,9 4,20 3,2 3,2 1,1 4,30 3,1 3,2 1,3 4,45
Emeli Douma V&K Leeuwarden 8 12,95 3,3 3,5 0,9 4,30 3,3 3,1 1,1 4,30 3,1 3,0 1,3 4,35
Isa Ritzen GYMPOINT Echt 10 12,85 3,4 3,3 0,9 4,25 3,2 3,2 1,0 4,20 3,3 3,3 1,1 4,40
Pip Denkers H.S.V. 1946 11 12,85 3,3 3,3 0,8 4,10 3,2 3,1 1,1 4,25 3,1 3,3 1,3 4,50
Yinthe Slettenhaar Gymnastiekvereniging KEV 12 12,85 3,2 3,2 0,9 4,10 3,3 3,3 1,1 4,40 3,0 3,1 1,3 4,35
Vera Dalhuisen CGV LOVA 13 12,75 3,3 3,1 0,9 4,10 3,4 3,4 0,9 4,30 3,2 3,3 1,1 4,35
Mia Retrae GV Juventa Margraten 14 12,65 3,2 3,2 0,9 4,10 3,2 3,1 1,1 4,25 3,0 3,0 1,3 4,30
Donna van Wanrooij SATURNA 15 12,60 3,3 3,2 0,8 4,05 2,9 3,1 1,1 4,10 3,1 3,2 1,3 4,45
Milou van Blanken GV Nieuwleusen 16 12,50 3,3 3,3 0,9 4,20 3,0 3,1 1,0 4,05 3,2 3,1 1,1 4,25
Ranomi Paassen GV Leeuwarden 17 12,00 3,2 3,3 0,8 4,05 3,2 3,2 1,1 4,30 2,1 2,4 1,4 3,65
Oona Antersijn O&O Zwijndrecht 18 11,90 3,3 3,3 0,9 4,20 3,1 3,2 1,1 4,25 3,2 3,1 1,4 4,55 1,1
Berber Van Tuinen Turnschool Rijssen 19 11,80 3,2 3,3 0,9 4,15 3,1 3,2 1,1 4,25 2,0 2,2 1,3 3,40
Tess Zwijnenberg CGV LOVA 20 11,25 3,1 3,1 0,7 3,80 3,2 3,3 0,9 4,15 3,1 3,3 1,1 4,30 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack ochtend

Baan 6
Heren Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Tijmen de Pruyssenaere de la Woestijne Gymnastiekvereniging KEV 1 18,10 4,4 4,4 4,5 8,90 4,2 4,4 4,9 9,20
Thimon de Wildt SV PAX 2 15,70 3,7 3,5 3,8 7,40 4,3 4,1 4,1 8,30
Sylvan Elink Schuurman Turnschool Rijssen 3 15,55 3,8 3,6 4,1 7,80 4,0 3,9 3,8 7,75
Fabian Dekker TURN4U 4 15,40 4,2 4,1 3,8 7,95 4,2 4,1 3,3 7,45
Gijs Wolthuis Turnschool Rijssen 5 15,35 4,0 3,6 4,1 7,90 4,2 3,9 3,7 7,75 0,3
Moos Onderweegs TURN4U 6 15,25 4,3 4,3 3,3 7,60 4,7 4,4 3,1 7,65
Quinten Van Gestel CSV ONI 's Gravenmoer 7 14,70 4,6 4,4 2,9 7,40 4,6 4,4 2,8 7,30
Twan Van Brink Turnschool Rijssen 8 14,50 3,8 3,6 3,3 7,00 4,4 4,4 3,1 7,50
Hidde Goeree Gymnastiekvereniging KEV 9 14,50 3,7 3,9 3,8 7,60 3,2 3,0 3,8 6,90
Naud Looijenga Turnschool Rijssen 10 14,40 4,5 4,4 2,7 7,15 4,3 4,2 3,0 7,25
Bob Dekker Gymnastiekvereniging KEV 11 13,95 3,9 3,8 3,2 7,05 4,2 4,2 2,7 6,90
Nick van der Bij Turnschool Rijssen 12 13,70 3,8 4,0 2,3 6,20 3,8 3,4 4,1 7,70 0,2
Ezra Schrijver GV RKDOS Kampen 13 13,60 4,4 4,3 3,1 7,45 4,0 4,1 2,1 6,15
Mees van der Heyden GYMPOINT Grave 14 7,15 4,5 4,6 3,6 8,15 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Aron van Ginkel CGV DOK Ede 15 0,00

Baan 1
Heren Junior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Siem Luttenberg Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 1 15,35 5,2 5,5 2,1 7,45 5,0 5,2 2,8 7,90
Siphe Vols CGV DOK Ede 2 15,25 5,2 5,0 2,6 7,70 5,3 5,2 2,3 7,55
Mats Martens SV PAX 3 15,10 5,0 5,0 2,7 7,70 5,2 5,2 2,2 7,40
Vigo van Oort SATURNA 4 14,95 5,0 5,1 2,9 7,95 5,0 5,0 2,0 7,00
Finn de Jong TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 5 14,90 4,9 4,9 2,6 7,50 5,1 5,3 2,2 7,40
Hidde Burink SATURNA 6 14,90 5,0 4,8 2,6 7,50 5,1 5,1 2,3 7,40
Roef Schothuis GTV ACHILLES-WIL 7 14,85 5,1 5,2 2,2 7,35 5,0 5,2 2,4 7,50
Luca Huisstede DGV Diepenheim 8 14,85 5,0 5,0 2,6 7,60 4,8 4,9 2,4 7,25
Tom van den Bremer GV VEENWOUDEN 9 14,80 4,8 5,1 2,8 7,75 5,0 4,7 2,2 7,05
Joffrey Schanssema H.S.V. 1946 10 14,50 4,9 5,1 2,1 7,10 4,9 5,1 2,4 7,40
Jurgen Kroeze GV RKDOS Kampen 11 13,50 4,9 5,0 2,4 7,35 4,4 4,7 2,7 7,25 1,1
Tobias Nijkamp TURN4U 12 13,30 4,8 4,6 2,2 6,90 5,0 5,0 1,4 6,40

Baan 1
Heren Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Biense Wielstra CGV DOK Ede 1 15,75 5,4 5,1 2,8 8,05 5,2 5,2 2,5 7,70
Noah Tummers GV SWENTIBOLD Sittard 2 15,70 5,2 5,5 3,0 8,35 5,2 4,9 2,3 7,35
Ruben Muller GV UDI Bergen op Zoom 3 15,70 5,0 5,0 3,2 8,20 5,4 5,2 2,2 7,50
Frank Berndsen G.V. Pegasus Lemmer 4 15,60 5,1 5,1 2,1 7,20 5,2 5,2 3,2 8,40
Jayden Pinas CGV Die Haghe 5 15,35 4,9 4,9 2,8 7,70 5,1 5,0 2,6 7,65
Nick Giebels GV RKDOS Kampen 6 15,25 5,1 4,9 2,4 7,40 4,8 4,9 3,0 7,85
Sven van der Heide G.V. Pegasus Lemmer 7 14,15 4,9 5,0 2,2 7,15 5,1 4,9 2,0 7,00
Gus Wojtas GV DOS Udenhout 8 13,40 4,9 5,0 2,5 7,45 4,3 4,4 1,7 6,05 0,1
Vincent Witteveen G.V. Pegasus Lemmer 9 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack ochtend

Baan 6
Heren Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Tom Segers GV UDI Bergen op Zoom 1 12,30 4,6 4,4 1,3 5,80 4,6 4,6 1,9 6,50
Lyubomyr Bezpalyy SV PAX 2 12,05 4,4 4,5 1,4 5,85 4,5 4,3 1,8 6,20
Miguel Gorrin Knuppe SV PAX 3 12,00 4,5 4,5 1,5 6,00 4,6 4,6 1,4 6,00
Jack Brouwer SV PAX 4 11,75 4,4 4,3 1,4 5,75 4,3 4,3 1,7 6,00

Baan 1
Heren Junior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Jeremy John Heller H.S.V. 1946 1 13,50 5,1 5,2 1,5 6,65 5,0 4,9 1,9 6,85
Luuk Lepelaar GV Fysion Nijverdal 2 13,40 5,2 5,2 1,4 6,60 5,1 5,3 1,6 6,80
Demiën Prinsen GV Olympia Harderwijk 3 13,25 5,2 5,1 1,5 6,65 4,9 4,9 1,7 6,60
Marn Wiersma CGV DOK Ede 4 13,15 4,8 4,8 1,4 6,20 5,1 5,2 1,8 6,95
Abel Marttin TURN4U 5 0,00

Baan 1
Heren Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Desmond Schanssema O&O Zwijndrecht 1 13,60 5,3 5,4 1,4 6,75 5,1 5,2 1,7 6,85
Koert Marcelissen GV DOS Udenhout 2 12,65 4,2 4,2 2,1 6,30 5,0 5,1 1,3 6,35
Jayden Vos CGV DOK Ede - 10,90 5,2 5,1 1,5 6,65 5,2 5,3 0,0 5,25 1,0

Baan 6
Dames Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Norah Brunsting GV Leeuwarden 1 13,75 4,9 4,8 1,6 6,45 4,9 5,1 2,3 7,30
Yinthe Bruins CGV LOVA 2 13,65 5,0 4,8 1,8 6,70 5,0 4,7 2,1 6,95
Maike Wijnsma SV DFS Gym/Ritm 3 13,50 4,8 4,7 2,3 7,05 4,9 4,6 1,7 6,45
Lize van der Graaf Gymvereniging Nunspeet 4 13,45 4,7 4,6 1,8 6,45 4,9 4,7 2,2 7,00
Sammy Elena Dijkstra GV Leeuwarden 5 13,40 4,9 4,6 1,6 6,35 4,8 4,7 2,3 7,05
Mariska Fokkens SV DFS Gym/Ritm 6 13,35 4,8 4,6 2,1 6,80 4,7 4,6 1,9 6,55
Ninthe Van der Wal SV DFS Gym/Ritm 6 13,35 4,7 4,5 2,1 6,70 4,8 4,7 1,9 6,65
Lisanne Oosterop GV Leeuwarden 8 13,30 4,8 5,0 1,6 6,50 4,6 4,4 2,3 6,80
Emma Moes CGV LOVA 9 13,30 4,9 4,8 2,0 6,85 4,5 4,4 2,0 6,45
Marrit Kingma GV DOS Dronrijp 10 13,25 4,6 4,6 2,0 6,60 4,8 4,9 1,8 6,65
Lieke Beek GV Leeuwarden 11 13,20 4,7 4,8 2,1 6,85 4,6 4,5 1,8 6,35
Julia van Maaren G.V. OLYMPIA Kapelle 12 13,20 4,6 4,5 1,9 6,45 4,6 4,7 2,1 6,75
Danae Timmerman CGV DOK Ede 13 13,10 4,5 4,6 2,0 6,55 4,6 4,5 2,0 6,55
Mare Pettinga G.V. Pegasus Lemmer 14 13,05 4,6 4,4 2,2 6,70 4,8 4,5 1,7 6,35
Luèn Fay Kamstra GV Leeuwarden 15 13,00 4,6 4,5 1,6 6,15 4,7 4,4 2,3 6,85
Mirre Walhout G.V. OLYMPIA Kapelle 16 12,95 4,5 4,4 1,9 6,35 4,5 4,5 2,1 6,60
Maud Munzebrock GV Leeuwarden 17 12,70 4,5 4,3 1,6 6,00 4,4 4,4 2,3 6,70
Reini Antersijn O&O Zwijndrecht 18 12,40 4,7 4,5 1,8 6,40 3,9 3,9 2,1 6,00
Lot Balder Turn Totaal Langedijk 19 12,30 4,4 4,6 2,1 6,60 4,0 3,8 1,8 5,70
Jinte Litjens G.V. Pegasus Lemmer 20 12,25 3,7 3,6 1,9 5,55 4,7 4,5 2,1 6,70
Puck Grootbod H.S.V. 1946 21 12,20 4,5 4,5 2,3 6,80 4,6 4,8 2,0 6,70 1,3
Lieke Smits GYMPOINT Grave 22 6,75 4,6 4,5 1,9 6,45 1,2 1,4 0,0 1,30 1,0
Fem Korver Turn Totaal Langedijk 23 6,25 1,2 1,2 0,0 1,20 4,6 4,5 1,5 6,05 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack ochtend

Baan 6
Dames Jeugd C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Xena Snijders CGV LOVA 1 13,35 5,2 5,1 1,4 6,55 5,1 5,1 1,7 6,80
Feline Douma CGV V&K 2 13,20 4,9 5,1 1,4 6,40 5,0 5,0 1,8 6,80
Lynn Bouma Turnover Motion 3 13,15 5,1 5,0 1,4 6,45 4,9 4,9 1,8 6,70
Esmé Nijkamp CGV LOVA 4 13,10 5,0 5,0 1,4 6,40 5,0 5,0 1,7 6,70
Fien Heuver Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 5 13,00 5,0 4,9 1,4 6,35 5,0 5,1 1,6 6,65
Emma Kok CGV V&K 6 12,90 4,9 4,9 1,6 6,50 5,0 4,8 1,5 6,40
Caitlyn de Jong Turnover Motion 7 12,85 4,9 4,9 1,4 6,30 4,8 4,7 1,8 6,55
Sara Luchies CGV LOVA 8 12,65 5,0 4,9 1,4 6,35 4,6 4,6 1,7 6,30
Ilse Grijpma GV DOS Dronrijp 9 12,60 4,9 4,8 1,2 6,05 4,7 4,6 1,9 6,55
Loes Branderhorst Energy Ommen 10 12,50 4,6 4,7 1,8 6,45 4,9 4,8 1,2 6,05
Sofie Kivits CGV LOVA 11 12,45 4,6 4,6 1,4 6,00 4,7 4,8 1,7 6,45
Lisa Rosenthal GV HYGIEA Westkapelle 12 12,45 4,5 4,7 1,5 6,10 4,7 4,6 1,7 6,35
Ellis Stokvisch Energy Ommen 13 12,40 4,7 4,6 1,2 5,85 4,8 4,7 1,8 6,55
Sanne Bakker CGV V&K 14 12,40 4,8 4,7 1,6 6,35 4,5 4,6 1,5 6,05
Lisa Boskma CGV V&K 15 12,30 4,6 4,7 1,6 6,25 4,5 4,6 1,5 6,05
Ise Drost GV RKDOS Kampen 16 12,25 4,6 4,6 1,7 6,30 4,6 4,5 1,4 5,95
Gwen Visser CGV V&K 17 12,15 4,5 4,5 1,6 6,10 4,5 4,6 1,5 6,05
Nikki Smoes Gymnastiekvereniging KEV 18 12,00 4,6 4,5 1,4 5,95 4,4 4,5 1,6 6,05
Mare Swart CGV V&K 19 11,90 4,7 4,8 1,2 5,95 4,7 4,4 1,4 5,95
Babette Omlo GV Nieuwleusen 20 11,90 4,6 4,4 1,3 5,80 4,5 4,5 1,6 6,10
Esmee Wasschebalie GV Nieuwleusen 21 11,80 4,8 4,6 1,4 6,10 4,0 4,2 1,6 5,70
Liv Timmerman GV Nieuwleusen 22 11,75 4,4 4,3 1,4 5,75 4,4 4,4 1,6 6,00
Mylee Nguyen CGV V&K 23 11,65 4,1 4,2 1,4 5,55 4,3 4,7 1,6 6,10
Linde Beukhof GV Nieuwleusen 24 11,60 4,3 4,4 1,4 5,75 4,3 4,2 1,6 5,85
Lente Reefhuis Gymnastiekvereniging KEV 25 5,75 0,4 0,3 0,0 0,35 4,7 4,5 1,8 6,40 1,0
Tess van Geerestein DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 26 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack ochtend

Baan 1
Dames Junior B2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Daphne Tienstra GV Leeuwarden 1 15,50 5,1 5,3 2,4 7,60 5,2 5,4 2,6 7,90
Merel Boonstra GV Leeuwarden 2 15,45 5,2 5,4 2,4 7,70 5,0 5,3 2,6 7,75
Britt Vaartjes GV Leeuwarden 3 15,35 5,2 5,5 2,4 7,75 4,9 5,1 2,6 7,60
Elin Kappert GV Nieuwleusen 3 15,35 5,2 5,1 2,5 7,65 5,2 5,2 2,5 7,70
Suze Jonker CGV LOVA 5 15,30 5,1 5,3 2,4 7,60 5,2 5,0 2,6 7,70
Noa van der Weiden G.V. OLYMPIA Kapelle 6 15,25 5,0 5,2 2,5 7,60 5,1 5,4 2,4 7,65
Lisa Morrenhof Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 7 15,25 5,0 5,2 3,0 8,10 5,0 5,3 2,0 7,15
Fenna Alkema GV Leeuwarden 7 15,25 5,0 5,2 2,5 7,60 5,0 5,3 2,5 7,65
Nicole Lemans Gymnastiekvereniging KEV 7 15,25 4,9 5,2 2,4 7,45 5,3 5,1 2,6 7,80
Judith Hansma SV DFS Gym/Ritm 7 15,25 5,0 5,2 2,8 7,90 5,0 5,3 2,2 7,35
Pien van der Zee GV RKDOS Kampen 11 15,20 5,0 5,1 2,9 7,95 5,1 5,2 2,1 7,25
Joke Hoekstra CGV Urk 11 15,20 5,0 5,0 2,1 7,10 5,1 5,3 2,9 8,10
Thirza Postma SV DFS Gym/Ritm 11 15,20 5,2 5,1 2,5 7,65 4,9 5,2 2,5 7,55
Charissa de Vries STICHTING GYM ACADEMY 14 15,15 5,0 5,3 2,4 7,55 5,2 5,2 2,4 7,60
Fam Wierts G.V. Wilhelmina Bocholtz 15 15,15 5,0 5,2 2,4 7,50 5,0 5,3 2,5 7,65
Julie Heijboer GV UDI Bergen op Zoom 16 15,15 5,2 5,2 1,7 6,90 4,8 5,1 3,3 8,25
Zoe Bae GV Leeuwarden 16 15,15 4,9 5,2 2,4 7,45 5,1 5,1 2,6 7,70
Laura Mast GV Leeuwarden 16 15,15 4,9 5,1 2,3 7,30 5,0 5,3 2,7 7,85
Lieke Paulis GYMPOINT Echt 19 15,10 5,0 5,3 2,5 7,65 5,2 5,1 2,3 7,45
Julia Akkerman G.V. Pegasus Lemmer 20 15,05 4,9 5,2 2,2 7,25 5,0 5,2 2,7 7,80
Evy Roelofs TURN4U 21 15,00 5,0 5,1 2,6 7,65 5,2 5,3 2,1 7,35
Robin van de Sandt GV Elistha 21 15,00 5,2 5,5 2,4 7,75 5,0 4,9 2,3 7,25
Maud Limpens GV SVO Schinnen 23 15,00 5,1 5,1 2,3 7,40 5,0 5,2 2,5 7,60
Yaël Bachtiar GV Leeuwarden 24 15,00 4,9 5,0 2,4 7,35 5,0 5,1 2,6 7,65
Linde Vos CGV LOVA 24 15,00 5,1 4,9 2,3 7,30 5,0 5,0 2,7 7,70
Zsofi van Overbeek GV RKDOS Kampen 26 14,95 4,8 5,0 2,7 7,60 5,0 5,1 2,3 7,35
Mette Suurd GSV Statera 26 14,95 5,0 5,1 2,2 7,25 4,9 4,9 2,8 7,70
Cleo van den Ham GYMPOINT Grave 28 14,90 4,9 5,0 2,5 7,45 4,8 5,1 2,5 7,45
Iris Karsten CGV LOVA 28 14,90 4,8 5,1 2,4 7,35 5,0 4,9 2,6 7,55
Anouk de Jong G.V. Pegasus Lemmer 30 14,85 5,0 5,1 2,1 7,15 4,8 4,8 2,9 7,70
Pem Nieuwpoort H.S.V. 1946 31 14,80 5,0 5,0 2,3 7,30 5,1 5,1 2,4 7,50
Daphne Weststrate G.V. OLYMPIA Kapelle 32 14,75 4,9 5,1 2,5 7,50 4,7 5,0 2,4 7,25
Kato van Schaik Sportvereniging GENIE 33 14,65 5,1 5,1 2,1 7,20 5,0 5,3 2,3 7,45
Stacy Haverkort GV Nieuwleusen 34 13,90 4,8 5,0 2,5 7,40 5,3 5,5 1,1 6,50
Esmee Jansen CGV LOVA 35 13,80 4,9 4,9 2,4 7,30 5,0 4,8 1,6 6,50
Fardau Rixt Jonker SV DFS Gym/Ritm 36 13,80 4,3 4,6 1,7 6,15 5,0 5,3 2,6 7,75 0,1
Martine de Haan GV DOS Dronrijp 37 9,70 4,8 4,9 2,4 7,25 3,4 3,5 0,0 3,45 1,0
Amy Stokkers Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 38 5,45 0,0 0,0 0,0 0,00 5,2 5,3 1,2 6,45 1,0
Yinthe Kooistra STICHTING GYM ACADEMY 39 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack ochtend

Baan 6
Dames Junior C1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Nore Bakker Turnover Motion 1 13,55 5,1 5,1 1,6 6,70 4,9 5,2 1,8 6,85
Elise de Beurs GV Leeuwarden 2 13,20 5,0 5,1 1,4 6,45 4,8 4,9 1,9 6,75
Fenna de Jong DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 3 13,15 4,8 4,9 1,9 6,75 5,0 5,0 1,4 6,40
Tess de Haan Turnover Motion 4 13,00 4,6 4,8 2,1 6,80 4,9 4,9 1,3 6,20
Noa Kok Turnover Motion 5 12,80 4,7 4,6 1,6 6,25 4,8 4,7 1,8 6,55
Kaylee Rijnberg GV UDI Bergen op Zoom 6 12,75 4,6 4,5 1,5 6,05 4,9 4,7 1,9 6,70
Fenne van Groningen GV UDI Bergen op Zoom 7 12,70 4,7 4,6 1,6 6,25 4,8 4,5 1,8 6,45
Maud Bus GV Leeuwarden 8 12,65 4,8 4,5 1,6 6,25 4,7 4,5 1,8 6,40
Dieuwke Bootsma SATURNA 9 12,60 4,8 4,7 1,4 6,15 4,5 4,4 2,0 6,45
Tess Visser V&K Leeuwarden 10 12,55 4,6 4,7 1,6 6,25 4,6 4,4 1,8 6,30
Joanne Wimmenhove V&K Leeuwarden 10 12,55 4,5 4,8 1,5 6,15 4,6 4,4 1,9 6,40
Jennifer Pechler GV UDI Bergen op Zoom 12 12,50 4,5 4,5 1,7 6,20 4,7 4,5 1,7 6,30
Jill Overbeeke Sportvereniging GENIE 13 12,45 4,6 4,5 1,6 6,15 4,6 4,4 1,8 6,30
Marley Hakvoort CGV Urk 14 12,30 4,5 4,4 1,5 5,95 4,6 4,7 1,7 6,35
Ylze Meppelink GV DOS Dronrijp 15 12,25 4,8 4,9 1,6 6,45 3,9 4,1 1,8 5,80

Baan 1
Dames Junior C2
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Femke Bakker V&K Leeuwarden 1 14,15 5,3 5,6 2,1 7,55 5,2 5,4 1,3 6,60
Janet van der Meulen STICHTING GYM ACADEMY 2 14,05 5,3 5,5 1,2 6,60 5,2 5,5 2,1 7,45
Sanne Heeres GV DOS Dronrijp 3 13,95 5,4 5,3 1,8 7,15 5,3 5,1 1,6 6,80
Anniek Maddox Diemer gymnastiek vereniging 4 13,85 5,3 5,3 1,5 6,80 5,1 5,2 1,9 7,05
Indra Terpstra V&K Leeuwarden 4 13,85 5,1 5,4 2,1 7,35 5,2 5,2 1,3 6,50
Mieke Baukje Baard GV DOS Dronrijp 6 13,80 5,3 5,3 1,6 6,90 5,2 5,2 1,7 6,90
Mare Veenstra GV Leeuwarden 7 13,70 5,1 5,2 1,7 6,85 5,0 5,3 1,7 6,85
Vera Harder V&K Leeuwarden 8 13,65 5,2 5,4 1,6 6,90 5,1 5,0 1,7 6,75
Ziva Nijhuis Quick-Gym Oldenzaal 9 13,60 5,1 5,1 1,7 6,80 5,2 5,0 1,7 6,80
Fenne van Riet TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 10 13,55 5,0 4,9 1,6 6,55 5,1 5,3 1,8 7,00
Jeslyn Evers Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 10 13,55 5,1 5,0 1,4 6,45 5,1 5,1 2,0 7,10
Carlijn Westendorp GSV Statera 12 13,50 5,2 5,0 1,5 6,60 5,0 5,0 1,9 6,90
Ilse Ruiter G.V. Pegasus Lemmer 12 13,50 4,9 5,0 2,1 7,05 5,1 5,2 1,3 6,45
Mila Lemstra V&K Leeuwarden 14 13,10 4,3 4,4 1,8 6,15 5,2 5,5 1,6 6,95
Mette Hol Turnvereniging United Amstelveen 15 13,05 4,9 4,8 1,7 6,55 5,0 4,8 1,6 6,50
Regina van der Perk GV UDI Bergen op Zoom 16 13,00 5,1 5,1 1,4 6,50 4,9 5,1 1,5 6,50
Lenny Schins GV Juventa Margraten 17 12,55 5,1 5,2 1,9 7,05 5,0 5,0 1,8 6,80 1,3
Iris van de Ruit TURN4U 18 8,05 2,3 2,6 0,0 2,45 5,1 5,3 1,4 6,60 1,0
Jannah Stoter CGV DOK Ede 19 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 6
Heren Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Hristo Knol GV RKDOS Kampen 1 16,25 4,7 4,6 3,1 7,75 5,0 5,0 3,5 8,50
Mika Vervoort GV DOS Udenhout 2 16,00 4,4 4,5 3,4 7,85 4,8 4,7 3,4 8,15
Hylke de Jong DES-Hanzestad 3 15,80 5,3 5,3 2,8 8,10 4,7 4,9 2,9 7,70
Sven Roenhorst Turnschool Rijssen 4 15,45 4,4 4,4 3,3 7,70 4,7 4,6 3,1 7,75
Maiky Gillich Turnschool Rijssen 5 14,75 4,6 4,3 3,1 7,55 3,6 3,4 3,7 7,20
Rens Koopman GTV ACHILLES-WIL 6 14,35 3,9 3,6 3,5 7,25 4,8 4,4 2,5 7,10
Janou Ronde O&O Zwijndrecht 7 8,85 3,6 3,2 3,6 7,00 2,8 2,9 0,0 2,85 1,0

Baan 6
Heren Jeugd B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Chris Broeke SV PAX 1 12,40 4,1 4,2 1,8 5,95 4,4 4,5 2,0 6,45
Boris Slavov SV PAX 2 12,30 4,2 4,4 2,0 6,30 4,2 4,2 1,8 6,00
Nasserdin van Hengel SV Hirundo 3 12,15 4,2 4,1 1,9 6,05 4,2 4,0 2,0 6,10
Cas Ruumpol Turnschool Rijssen/DGV Diepenheim 4 11,60 3,5 3,6 2,1 5,65 4,0 4,1 1,9 5,95
Lorenzo Heuver Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 5 10,90 4,3 4,3 1,4 5,70 4,7 4,5 1,6 6,20 1,0
Zack Konings TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 6 0,00

Baan 6
Dames Jeugd A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Ivy Werdenowska H.S.V. 1946 1 14,80 4,5 4,3 2,9 7,30 4,2 4,4 3,2 7,50
Daphne Den Hartog GV Elistha 2 14,65 4,2 4,1 3,2 7,35 4,4 4,6 2,8 7,30
Benthe Nieuwenhuis Quick-Gym Oldenzaal 3 14,55 4,1 4,1 3,2 7,30 4,3 4,4 2,9 7,25
Lise Nijmeijer Quick-Gym Oldenzaal 4 14,20 3,9 3,9 3,0 6,90 4,4 4,4 2,9 7,30
Saar Hazekamp GV Leeuwarden 5 14,00 3,7 3,9 3,0 6,80 4,3 4,3 2,9 7,20
Diaz Stolte Energy Ommen 6 13,45 4,1 4,2 2,9 7,05 4,1 4,1 2,3 6,40
Safiya Emers CGV Urk 7 13,25 4,2 4,4 2,2 6,50 4,1 4,2 2,6 6,75
Isa Overwater Gymnastiekvereniging O&O Zwijndrecht 8 13,15 3,8 3,6 2,6 6,30 4,1 4,2 2,7 6,85
Fleur Mullink Gymnastiekvereniging KEV 9 13,05 4,2 4,1 2,2 6,35 4,3 4,1 2,5 6,70
Geraldine Roth CGV Urk 10 12,90 3,9 4,0 2,2 6,15 3,9 4,2 2,7 6,75
Roos Jonker Gymnastiekvereniging KEV 11 12,65 3,8 3,7 2,2 5,95 4,2 4,2 2,5 6,70
Sam de Koning H.S.V. 1946 12 12,40 3,7 3,8 1,9 5,65 4,2 4,1 2,6 6,75



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 1
Dames Junior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Esmee Smit Turnschool Rijssen 1 19,25 4,8 5,0 4,7 9,60 5,0 5,1 4,6 9,65
Sterre Verhulst Gymnastiekvereniging KEV 2 19,00 4,9 5,2 4,1 9,15 4,9 5,2 4,8 9,85
Yfke Veneklaas Turnschool Rijssen 3 18,85 4,9 5,3 4,1 9,20 5,0 5,3 4,5 9,65
Lynne Bijl H.S.V. 1946 4 18,15 4,9 5,1 3,8 8,80 5,1 5,2 4,2 9,35
Caro Bos H.S.V. 1946 5 18,15 4,9 4,9 4,0 8,90 5,0 5,1 4,2 9,25
Taisia de Winter GTV ACHILLES-WIL 6 17,90 5,0 5,1 3,7 8,75 5,0 5,1 4,1 9,15
Elise Brouwer Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 7 17,55 4,9 4,7 3,4 8,20 4,9 5,2 4,3 9,35
Zara Hekman Gymnastiekvereniging KEV 8 17,30 4,8 5,1 3,2 8,15 5,2 5,5 3,8 9,15
Lisa van Winsen GV Leeuwarden 9 17,10 5,2 5,0 3,8 8,90 5,1 5,1 3,1 8,20
Eden Veksler H.S.V. 1946 10 17,10 3,8 4,2 4,2 8,20 4,6 5,0 4,1 8,90
Tessa van der Vliet GV Leeuwarden 11 17,00 5,0 5,1 3,4 8,45 4,9 5,0 3,6 8,55
Ranomi Paassen GV Leeuwarden 12 16,70 4,9 4,9 3,4 8,30 5,0 5,2 3,3 8,40
Lynn Jansen Gymnastiekvereniging KEV 12 16,70 5,0 5,0 4,0 9,00 5,0 5,0 2,7 7,70
Maud Groos H.S.V. 1946 14 16,45 4,0 4,5 3,2 7,45 4,7 4,9 4,2 9,00
Berber Van Tuinen Turnschool Rijssen 15 16,30 4,8 5,0 3,1 8,00 5,0 5,2 3,2 8,30
Carice Rikmanspoel Quick-Gym Oldenzaal 16 15,80 3,9 4,2 3,4 7,45 4,0 4,3 4,2 8,35
Sophia Miteva SV PAX 17 15,75 5,2 5,1 2,7 7,85 4,9 5,1 2,9 7,90
Indy van Vree Turnschool Rijssen 18 15,70 5,0 4,7 2,8 7,65 5,1 5,2 2,9 8,05
Judith Lohuis Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 19 15,60 5,2 5,2 2,7 7,90 5,1 5,3 2,5 7,70
Lotte Leeuw Quick-Gym Oldenzaal 20 15,60 4,7 4,8 3,5 8,25 4,0 4,3 3,2 7,35
Feline Ibbenhorst Gymnastiekvereniging KEV 21 15,50 4,1 4,0 4,0 8,05 4,7 4,8 2,7 7,45
Menoa Zwiers Gymnastiekvereniging KEV 22 15,45 4,6 4,7 3,2 7,85 4,9 5,1 2,6 7,60
Lotus Arends GV RKDOS Kampen 23 15,00 5,0 5,2 2,7 7,80 4,8 4,6 2,5 7,20
Isabel van Keulen Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 24 15,00 4,8 4,7 2,2 6,95 4,9 4,8 3,2 8,05
Zoe Faro H.S.V. 1946 25 14,75 3,9 3,8 3,7 7,55 3,7 4,1 3,3 7,20
Jitske van de Vegte Gymnastiekvereniging KEV 26 14,05 5,2 5,3 2,2 7,45 4,8 4,8 2,8 7,60 1,0
Amber Rensink Gymnastiekvereniging KEV 27 13,60 5,0 4,8 2,2 7,10 4,9 5,1 2,5 7,50 1,0
Romijn Tijhof Turnschool Rijssen 28 13,30 4,2 4,3 2,3 6,55 4,9 5,2 2,7 7,75 1,0
Yinthe Slettenhaar Gymnastiekvereniging KEV 29 12,60 4,1 4,2 2,7 6,85 5,2 5,3 1,5 6,75 1,0
Jade Wilms Turnschool Rijssen 30 7,60 5,1 5,0 1,4 6,45 2,0 2,3 0,0 2,15 1,0
Emma Nuis Gymnastiekvereniging KEV 31 0,00
Lynn Gerrits Gymnastiekvereniging KEV 31 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 1
Dames Senior A
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Jente ten Donkelaar CGV LOVA 1 16,85 5,1 5,3 3,3 8,50 5,1 5,4 3,1 8,35
Lisanne Ensing CGV Urk 2 16,80 5,2 5,3 3,3 8,55 5,1 5,2 3,1 8,25
Madelief Dijkstra CGV LOVA 3 16,65 5,0 5,1 3,1 8,15 5,2 5,2 3,3 8,50
Sterre van den Aarssen CGV DOK Ede 4 16,50 5,5 5,7 2,7 8,30 5,0 4,8 3,3 8,20
Lara van Pelt CGV DOK Ede 5 16,45 5,1 5,4 2,7 7,95 4,9 5,3 3,4 8,50
Susan Withaar Swentibold Sittard 6 16,40 5,2 5,5 3,0 8,35 5,1 5,2 2,9 8,05
Morgan Duijm O&O Zwijndrecht 7 16,40 4,8 5,1 3,4 8,35 4,9 5,2 3,0 8,05
Amber Koudijs CGV DOK Ede 8 16,35 5,0 4,9 3,6 8,55 5,0 5,0 2,8 7,80
Desiré van Slooten CGV Urk 9 16,15 4,9 5,1 3,6 8,60 5,0 4,9 2,6 7,55
Femke van der Meulen GV Leeuwarden 10 16,10 4,6 4,7 3,4 8,05 4,9 5,2 3,0 8,05
Fleur Mulder CGV DOK Ede 11 15,85 5,0 4,8 2,8 7,70 5,0 4,7 3,3 8,15
Sarah Hengst GV HYGIEA Westkapelle 12 15,65 4,9 5,3 2,6 7,70 4,8 4,7 3,2 7,95
Lina Pierik GV RKDOS Kampen 13 14,95 4,7 4,6 2,6 7,25 4,9 5,1 2,9 7,90 0,2
Pien Albers GYMPOINT Grave 14 14,25 4,9 5,3 3,2 8,30 5,1 5,2 2,0 7,15 1,2
Sofieke Jaspers Turnschool Rijssen 15 13,95 4,8 4,8 3,6 8,40 5,2 5,5 1,2 6,55 1,0
Malou Arts Turnschool Rijssen 16 13,90 5,1 5,4 1,3 6,55 5,2 5,3 3,1 8,35 1,0
Annelot Bolk Gymnastiekvereniging KEV 17 8,05 4,1 4,2 2,6 6,75 2,1 2,5 0,0 2,30 1,0
Rixt Drenten STICHTING GYM ACADEMY 18 6,90 4,6 5,0 3,1 7,90 0,0 0,0 0,0 0,00 1,0
Evelien Meijer GTV ACHILLES-WIL 19 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00
Do Poelen GYMPOINT Grave 19 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 6
Dames Senior B
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Femke Bouma GV Leeuwarden 1 15,25 4,9 5,0 2,7 7,65 5,0 4,8 2,7 7,60
Femke Breukers Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 2 15,00 4,8 4,5 2,5 7,15 4,9 5,0 2,9 7,85
Indy Oldersma Gymnastiekvereniging Fysion Nijverdal 3 14,90 4,6 4,9 2,6 7,35 4,9 4,8 2,7 7,55
Aniek Sturm TGV Emmeloord 4 14,85 4,8 4,8 2,9 7,70 4,8 4,5 2,5 7,15
Baukje Greidanus STICHTING GYM ACADEMY 4 14,85 4,6 4,6 2,5 7,10 4,9 4,8 2,9 7,75
Rachel Ummels Turnschool Rijssen 6 14,80 5,1 4,6 2,6 7,45 4,8 4,5 2,7 7,35
Rixt Bruinsma STICHTING GYM ACADEMY 7 14,75 4,6 4,5 2,9 7,45 5,0 4,8 2,4 7,30
Lotte Hartland CGV DOK Ede 8 14,75 4,5 4,6 2,5 7,05 4,8 4,8 2,9 7,70
Sanne Hoven GYMSPORTVERENIGING STATERA 9 14,65 4,6 4,6 2,7 7,30 4,8 4,5 2,7 7,35
Sophie Kappert GV Nieuwleusen 10 14,60 4,5 4,8 2,6 7,25 4,8 4,5 2,7 7,35
Jasmijn van Dijk GV RKDOS Kampen 11 14,45 4,7 4,5 2,9 7,50 4,4 4,5 2,5 6,95
Mirte Floor Gymnastiekvereniging KEV 12 14,40 4,4 4,7 2,5 7,05 4,5 4,6 2,8 7,35
Lotte Hofstede GV Nieuwleusen 13 14,35 4,3 4,3 2,8 7,10 4,6 4,7 2,6 7,25
Kina Sormani GV SVO Schinnen 14 14,30 4,6 4,3 3,0 7,45 4,6 4,3 2,4 6,85
Daniëlle Brouwer SV TURNLUST Drogeham 15 14,25 4,3 4,2 2,7 6,95 4,6 4,8 2,6 7,30
Xania Maessen GYMPOINT Echt 16 14,25 4,5 4,3 2,5 6,90 4,5 4,4 2,9 7,35
Nora van Unen Diemer gymnastiek vereniging 17 14,20 4,4 4,4 2,6 7,00 4,4 4,4 2,8 7,20
Lotte Hoeve GV Nieuwleusen 17 14,20 4,6 4,3 2,6 7,05 4,4 4,3 2,8 7,15
Lian van Sark Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 19 14,15 4,7 4,6 2,6 7,25 4,7 4,5 2,3 6,90
Femke Timmers GYMPOINT Grave 20 14,15 4,2 4,4 2,9 7,20 4,6 4,3 2,5 6,95
Senne Mastenbroek GYMPOINT Grave 20 14,15 4,3 4,3 2,5 6,80 4,4 4,5 2,9 7,35
Rineke Haarsma G.V. Pegasus Lemmer 22 14,10 4,4 4,3 2,6 6,95 4,5 4,4 2,7 7,15
Femke Schotanus G.V. Pegasus Lemmer 23 14,00 4,4 4,5 2,5 6,95 4,3 4,4 2,7 7,05
Danique Hanstede GTV ACHILLES-WIL 24 13,95 4,7 4,3 2,6 7,10 4,2 4,3 2,6 6,85
Ilse Luttikhuisen CGV DOK Ede 25 13,95 4,3 4,1 2,5 6,70 4,4 4,5 2,8 7,25
Sanne Visser CGV Urk 26 13,85 4,2 4,2 2,3 6,50 4,2 4,5 3,0 7,35
Amber Van den Wijngaard GYMPOINT Grave 27 13,85 4,3 4,2 2,5 6,75 4,2 4,2 2,9 7,10
Sophie Kijk In De Vegte GV Nieuwleusen 28 13,75 4,3 4,5 2,5 6,90 4,3 4,4 2,5 6,85
Alina Dahoui GYMPOINT Echt 29 13,75 4,3 4,2 2,7 6,95 4,1 4,1 2,7 6,80
Laura Luttikhuisen CGV DOK Ede 30 13,65 4,2 4,4 2,5 6,80 4,6 4,3 2,4 6,85
Romee Scholten DGV Diepenheim 31 13,45 4,6 4,4 3,0 7,50 4,7 4,4 2,5 7,05 1,1
Eline Klunder Venia Heerenveen 32 13,30 4,5 4,3 2,6 7,00 4,2 4,6 1,9 6,30
Nora Hengst GV HYGIEA Westkapelle 33 13,25 4,5 4,5 2,8 7,30 4,4 4,3 2,8 7,15 1,2
Rosanna Bouma GV Leeuwarden 34 13,20 4,1 4,3 2,7 6,90 4,2 4,4 2,0 6,30
Yara Hoekstra G.V. Pegasus Lemmer 35 13,05 4,3 4,6 2,9 7,35 3,5 3,1 2,4 5,70
Juliette Storm Turn Totaal Langedijk 36 12,95 4,2 4,1 2,8 6,95 4,0 3,6 2,2 6,00
Willemijn de Haas CSV ONI 's Gravenmoer 37 12,85 4,1 4,0 3,1 7,15 3,8 3,4 2,1 5,70
Kyra Koenderink Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 38 12,75 4,1 4,1 2,7 6,80 3,5 3,2 2,6 5,95
Denise Spoorenberg SV Hirundo 39 9,90 3,9 3,5 1,4 5,10 3,8 3,4 2,2 5,80 1,0
Janet Luchtenburg SV TURNLUST Drogeham 40 0,00
Kyara Vermeulen CGV Die Haghe 40 0,00



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 1
Dames Senior C
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Veronique de Goede O&O Zwijndrecht 1 14,15 5,2 5,3 2,1 7,35 5,2 5,4 1,5 6,80
Annemiek Sieperda CGV V&K 2 14,10 5,3 5,2 1,7 6,95 5,1 5,4 1,9 7,15
Charita Koomen TGV Emmeloord 3 14,05 5,2 5,4 1,7 7,00 5,1 5,4 1,8 7,05
Novalee Deuning CGV DOK Ede 4 14,00 5,2 5,4 1,4 6,70 5,0 5,2 2,2 7,30
Aniek Boers Quick-Gym Oldenzaal 4 14,00 5,2 5,0 2,1 7,20 5,3 5,3 1,5 6,80
Celeste Voogt Venia Heerenveen 4 14,00 4,9 5,1 2,1 7,10 5,3 5,5 1,5 6,90
Iris van den Bos CGV DOK Ede 7 13,85 5,0 5,0 1,9 6,90 5,3 5,2 1,7 6,95
Ivana Minderhoud GV HYGIEA Westkapelle 7 13,85 4,9 5,0 2,2 7,15 5,3 5,3 1,4 6,70
Marlies van den Veenstra DGC (Drachtster Gymnastiek Combinatie) 7 13,85 4,9 5,2 2,0 7,05 5,1 5,3 1,6 6,80
Anouk Ellenbroek Gymsportvereniging Vlugheid en Kracht 10 13,80 5,2 5,2 1,7 6,90 4,9 5,1 1,9 6,90
Silke Dekker TURN4U 11 13,75 5,2 5,3 1,8 7,05 5,0 4,8 1,8 6,70
Lieve Harder TURN4U 12 13,65 5,2 5,5 1,6 6,95 4,4 5,0 2,0 6,70
Ricky van den Hoorn Gymvereniging Nunspeet 12 13,65 5,0 4,8 1,8 6,70 5,1 5,2 1,8 6,95
Anne Gré Bosma CGV Urk 14 13,60 5,1 4,9 1,8 6,80 5,0 5,0 1,8 6,80
Lisette Ten Kate GV Nieuwleusen 15 13,35 5,1 5,0 1,8 6,85 4,8 4,6 1,8 6,50

Baan 1
Heren Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Daan Lammertink Turnschool Rijssen 1 22,65 3,8 4,1 7,6 11,55 4,9 5,1 6,1 11,10
Wilbert Groeneveld Turnschool Rijssen 2 20,35 4,3 4,6 5,5 9,95 5,0 4,8 5,5 10,40
Luuk Dangremond Turnschool Rijssen 3 18,75 5,0 5,1 4,5 9,55 4,8 5,0 4,3 9,20
Tim van Utteren Turn Totaal Langedijk 4 17,70 4,9 5,0 4,2 9,15 4,2 4,3 4,3 8,55
Juransly Meyers GV DOS Udenhout 5 17,30 4,1 4,4 5,2 9,45 4,0 4,1 3,8 7,85
Lasse Kamans Turnschool Rijssen 6 16,40 4,7 4,4 4,2 8,75 4,8 4,7 3,1 7,85 0,2
Huub ten Brinke Turnschool Rijssen 7 16,35 4,8 4,6 3,1 7,80 5,1 5,0 3,5 8,55
Bart Fikke SV Pax/Turn Totaal Langedijk 8 16,20 4,9 5,1 3,5 8,50 4,1 4,3 3,5 7,70
Tim Yarally CGV Die Haghe 9 8,30 4,0 4,0 4,7 8,70 0,5 0,7 0,0 0,60 1,0

Baan 1
Dames Senior A-ere
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Judith Ambergen Turn Vereniging Coevorden 1 17,05 4,7 5,0 4,1 8,95 4,9 4,9 3,2 8,10
Aurelia Selk Turnschool Rijssen 2 16,85 5,0 5,3 3,1 8,25 5,0 5,2 3,5 8,60
Anna Wolters Turnschool Rijssen 3 16,75 4,8 4,9 3,0 7,85 5,0 5,0 3,9 8,90
Eline Leeuw Turnschool Rijssen 4 15,25 4,9 5,0 3,0 7,95 4,8 5,0 3,4 8,30 1,0



Uitslagen NK Individueel 2026
Airtrack middag

Baan 6
Dames Junior B1
Naam Vereniging Plaats Eindtotaal Uitv 1-A Uitv 1-B Moei 1 Sub Tot 1 Uitv 2-A Uitv 2-B Moei 2 Sub Tot 2 HJ-aftrek
Ninthe Sauer Quick-Gym Oldenzaal 1 15,25 5,2 5,2 2,5 7,70 5,1 5,0 2,5 7,55
Tara Homburg TRAFO GYMNASTIEK-TURNEN 2 14,85 4,9 4,9 2,3 7,20 5,0 4,9 2,7 7,65
Isa Ritzen GYMPOINT Echt 3 14,30 5,0 5,0 2,1 7,10 4,4 4,6 2,7 7,20
Milou van Blanken GV Nieuwleusen 4 14,10 4,4 4,7 2,5 7,05 4,5 4,6 2,5 7,05
Jet Brinkers DGV Diepenheim 5 13,95 4,6 4,4 2,5 7,00 4,5 4,4 2,5 6,95
Amy Boonkamp SATURNA 6 13,90 4,3 4,3 2,2 6,50 4,7 4,5 2,8 7,40
Emeli Douma V&K Leeuwarden 6 13,90 4,2 4,3 2,3 6,55 4,5 4,8 2,7 7,35
Bente Olijdam DGV Diepenheim 8 13,85 4,9 4,8 2,1 6,95 4,4 4,6 2,4 6,90
Benthe van Buren GV Leeuwarden 9 13,85 4,5 4,3 2,4 6,80 4,7 4,4 2,5 7,05
Linde Omniczynski V&K Leeuwarden 10 13,70 4,8 4,5 2,2 6,85 4,1 4,4 2,6 6,85
Sara van der Hoorn H.S.V. 1946 11 13,55 4,6 4,4 2,2 6,70 4,5 4,2 2,5 6,85
Naomi Bos GV Nieuwleusen 12 13,50 4,3 4,3 2,2 6,50 4,7 4,5 2,4 7,00
Tess Zwijnenberg CGV LOVA 13 13,50 4,0 4,1 2,4 6,45 4,6 4,5 2,5 7,05
Lot van den Broek Quick-Gym Oldenzaal 14 13,45 4,0 4,2 2,6 6,70 4,3 4,4 2,4 6,75
Elva Li CGV Urk 15 13,35 4,0 4,2 2,2 6,30 4,3 4,6 2,6 7,05
Layla Bruins CGV LOVA 16 13,25 4,2 4,1 2,5 6,65 4,4 4,2 2,3 6,60
Emmely Geerink DGV Diepenheim 17 13,05 4,6 4,8 1,8 6,50 4,4 4,7 2,0 6,55
Mirte Ammarins Aukema G.V. Pegasus Lemmer 18 12,90 4,1 4,4 1,9 6,15 4,6 4,7 2,1 6,75
Donna van Wanrooij SATURNA 19 12,80 4,0 3,7 2,2 6,05 4,8 4,7 2,0 6,75
Yana Gijssel CGV DOK Ede 20 12,60 4,2 4,3 2,0 6,25 4,4 4,3 2,0 6,35
Leonie Nijboer GV Nieuwleusen 21 12,30 4,3 4,4 1,6 5,95 4,5 4,4 1,9 6,35
Cèleste Kamp Turnschool Rijssen 22 6,35 0,5 0,4 0,0 0,45 4,7 4,5 2,3 6,90 1,0
Merel Kempes DGV Diemen 23 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,00
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